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ARREDO &GIARDINOCASA
La bella stagione è finalmente sboccia-
ta e con lei anche la voglia di trascorre-
re qualche ora all’aria aperta godendo-
si il giardino. E il mese di maggio è pro-
prio il momento ideale per dedicarsi a 
questo luogo della casa risvegliandolo 
dal letargo dell’inverno. Che si ami il 
genere moderno, quello minimal o 
quello più romantico, sicuramente ciò 
che assume maggiore importanza in 
un giardino è l’illuminazione, per vivere 
anche nelle ore serali l’esterno ma 
anche per creare un’atmosfera chic e 
accogliente. E naturalmente è necessa-
rio saper destinare sapientemente ad 

ogni luogo la sua luce, a seconda del 
design del proprio giardino e della fun-
zionalità necessaria. L’universo dei pro-
dotti in commercio è talmente ampio e 
variegato da non riuscire a contenerlo 
tutto in una pagina. Tra i prodotti mag-
giormente utilizzati troviamo lampade 
da terra ad incasso o mobili che valoriz-
zino alcuni punti o dettagli del giardino 
o anche per illuminare semplicemente i 
vialetti per donare un tocco suggestivo 
all’abitazione stessa, lampade da pare-
te per donare un tocco di luce alle fac-
ciate esterne della casa o da soffitto per 
gli ambienti coperti del giardino. E per 

chi non ha ambienti 
coperti?  Numerose sono 
le opportunità offerte dal 
commercio con supporti 
sospesi senza la necessità 
di scavi o impianti di illu-
minazione professionali. 
Esistono addirittura palet-
ti luminosi oppure sempli-
cemente le tanto cono-
sciute lucine da applicare 
ai rami degli alberi i rami 
degli alberi. In tutto que-
sto panorama ci sono due 
regole sempre valide: se la 
propria casa è alta o il giar-
dino è abbastanza conte-
nuto meglio optare per 
un’illuminazione dall’alto 
al basso, se invece l’abita-
zione è bassa o il giardino 
è ampio oppure si dispo-
ne di piante ad alto fusto 
meglio scegliere una tipo-
logia di illuminazione dal 
basso all’alto. In questo 
caso i faretti da giardino 
orientabili sono perfetti 
alleati. 

L’IMPORTANZA DELL’ILLUMINAZIONE

PER UN TOCCO ROMANTICO 
Lo stile Shabby Chic, dominato dalle tinte pastello, è uno dei generi con cui possiamo rivestire il nostro giardino, donandogli un tocco inglese, con influen-
ze provenzali. Le parole d’ordine in questo caso sono dettate da molti fattori: colori, materiali, complementi d’arredo. Ognuno deve avere caratteristiche 
ben precise. Le sfumature dei toni pastello sono le favorite: largo al bianco, al carta da zucchero, al lilla, al verde salvia in un ambiente in cui è assolutamente 
da mettere al bando plastica e acciaio. Da preferire piuttosto materiali più naturali come pietra, legno, ferro battuto, terracotta, la latta su cui intrecciare 
piante rampicanti (ce ne sono per tutti i gusti, dal glicine all’edera). Per chi ha più spazio l’ideale nel caso di uno stile Shabby chic è l’inserimento di un gaze-

bo che permette di lasciare ampio spazio alla 
fantasia in un giardino da disseminare di cesti, 
vasi di fiori, anfore: le viole, ma anche i magni-
fici tulipani, e ancora la lavanda, i narcisi, i 
gerani. Il gazebo è l’elemento ideale per far 
dotare il nostro angolo di paradiso di tendag-
gi dalle nuance delicate e leggere…E poi i 
tavolini rotondi: quelli possono diventare i 
veri protagonisti di angoli intimi e romantici 
all’interno di un giardino suggestivo in cui a 
farla da padrone siano le lanterne capaci di 
creare, anche spente, un’atmosfera davvero 
chic e delicata. Anche l’illuminazione, nel caso 
di un arredo romantico dove a divanetti su cui 
sprofondare in cuscini dai colori neutri o a 
righe, vuole la sua parte: per un’atmosfera 
romantica vietati faretti o, peggio ancora, 
neon. Largo invece a lanterne, abajour dalle 
luci calde e tante, tante, tante candele. 
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