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AVIS PROVINCIALE
Appello ai giovani

VIENI ALL’A
iL TUO SANGUE
SALVARE UNA

Avis provinciale Vero-
na si appresta a entra-
re nelle scuole con i
suoi volontari e con
educatori formati, per
proporre attivita che
facciano comprende-
re il valore della dona-
zione di sangue e pos-
sano ‘arruolare’ in
futuro nuove leve.
Quest'anno & una mis-
sione ancora piu
determinata alla luce
dei dati: da gennaio a
settembre, 880 dona-
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IJNESE

ANZIANITA...
TRAGUARDO O IMPRESA?

IMMOBILIARE RIGHETTO
BARDOLINO

Compravendite - Affitti - Consulenze
www.immobiliarerighetto.com - Tel. 045 7211420

Nasce 38 anni fa, nel lontano 1986,
allo scopo di diffondere e approfondire notizie

locali, vicine al nostro vivere civile.

[l numero di centenari in tutto il mondo & aumentato da 151.000 nel 2000 a
573.0000 nel 2021: le persone vivono piu a lungo e si prevede che sempre piu
persone raggiungeranno i 100 anni nei prossini anni. | centenari sono un esem-
pio di invecchiamento di successo...ma c’é anche il risvolto della medaglia. E’
di questi giorni il comunicato divulgato da CISL Funzione pubblica Verona
relativamente alla situazione emergenziale delle case di riposo. Nel frattempo
dall’analisi dei dati demografici pubblicati dall'lstat emerge chiaramente che la
popolazione anziana é destinata a crescere sensibilmente nei prossimi decen-

Accoglie anche gli interventi dei lettori, i quali
possono chiedere chiarimenti su questioni
amministrative che vengono approfondite dalle
varie Amministrazioni comunali

75.000 COPIE DISTRIBUITE OGNI MESE

zioni in meno rispetto
allo stesso periodo del
2023.

ni, spingendo la Regione Veneto a una gestione oculata e lungimirante. Secon-
do le proiezioni, in Veneto gli ultra65enni aumenteranno del 20% entro il 2033
e del 39% entro il 2043, passando dagli attuali 1,17 milioni (24,1% della popo-
lazione) a 1,63 milioni di persone (34,2%) tra vent’anni.
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L’ANTICA FIERA DI CAVALCASELLE

Torna I’Antica Fiera di Cavalcaselle, evento di origine millenaria
che si svolge sul colle San Lorenzo, nella frazione di Castelnuovo
del Garda. Il 15, 17 e 18 novembre la manifestazione viene ripro-

Antica Fiera 2
01 Cavalcaselle 75
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posta dalla Pro loco in collaborazione con I’Amministrazione Novembre
comunale negli stessi luoghi dove un tempo i pastori, durante la 9094
transumanza, sostavano in attesa del proprio turno per traghetta- | .t sps s endoristo

5i ringrazians e famighe:
Trebbi, Arvedi e Sterai
per la concessione del terrent.
Fernands Lorentind
e b sus SOesima presents

re il bestiame sul Mincio.
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APPARECCHI ACUSTICI
E SOLUZIONI PERSONALIZZATE PER L'UDITO

ELEVANTOR
Larte di elevare dal ]OSO

Ascolta il mondo con chiarezza,
Sentire é il tuo centro acustico per eccellenza

DA NOI PUOI TROVARE:
* Controllo dell’udito gratuito
* Una vasta gamma di dispositivi all’avanguardia
* Convenzione ASL e INAIL per gli aventi diritto
* Prove gratuite anche a domicilio

Ci troviamo ad Arbizzano di Negrar, Villafranca

di Verona e in Borgo Venezia - Tel. 045 6020761

Via E. Fermi 9 - 37026 SETTIMO DI PESCANTINA (VR)
T. +39 (0)45 6750078

www.zantedeschisrl.it
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CAMINETTI, STUFE ALEGNA,
IN MAIOLICA E A PELLET

NEGRAR - Via Osteria Vecchia 1/A
zantedeschisri@libero.it

Tel.: 045 7500190 -

FINOTTI
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VENDITA
ASSISTENZA

MANUTENZIONE

CALDAIA

ITALCALOR SRL - Via Crivellin, 7/c - 37010 Affi (VR)
Tel: +39 045 7280371 - info@italcalor.it
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é PRODOTTI DI MARCA

= Rilevazione prezzi svolta dal 04/03/24 al 31/03/24

k) in 805 punti vendita, in 65 citta, su 126 categorie

Q di prodotti alimentari confezionati e freschi,

_:é; cura casa e persona, pet food.

é Rilevazione sul punto vendita
= SUPERMERCATO di VERONA « Via Trentino 1,
7 SALVAPREZZO A VERONA Lugagnano di Sona

c.c. la Grande Mela

l

A settembre 2024 Rossetto é stato
approvato da Altroconsumo come

Supermercato Salvaprezzo a Verona.

0 Siamo nelle province di VERONA, BRESCIA, MANTOVA, VICENZA, PADOVA, rossettogroup.it
VENEZIA, ROVIGO, CREMONA, REGGIO EMILIA, MODENA, PIACENZA.
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DIALOGO CONILETTORI 3

A PROPOSITO DI LUPI

L’associazione Salvaguar-
dia Rurale Veneta, aggrega-
zione nata nel 2017 a Badia
Calavena da allevatori e
difensori del mondo rurale
della montagna veronese e
delle altre province Venete,
guarda con estrema perples-
sita e boccia il progetto pro-
posto da Coldiretti, Univer-
sita di Sassari e da Duccio
Berzi, il tutto supportato dal
consigliere regionale Alber-
to Bozza sul monitoraggio e
sugli interventi di conviven-
za con il predatore che da
12 anni infesta le nostre aree
di montagna e ora di pianu-
ra. Dopo oltre un decennio
di convivenza imposta, con
gravi danni economici,
sociali e ambientali per i
nostri territori e le nostre
attivita zootecniche, solo in
minima parte risarciti dagli
enti pubblici, sentir parlare
ancora di monitoraggio e
convivenza, proponendo
progetti che ricadono ulte-
riormente sulle spalle degli
allevatori e dei conti pubbli-
ci, non ¢ incoraggiante. Gia
le premesse del progetto,
proposto dall’universita di
Sassari, improntate su frasi
quali ‘il settore zootecnico
in buona parte ostile ad
intraprendere un percorso
per mettere in sicurezza gli
allevamenti’ quando tutti gli
allevatori hanno predispo-
sto modalita di convivenza
adeguate alle proprie azien-
de, pagando anche di tasca
propria, dimostra non solo
una grande lontananza dal
mondo allevatoriale ma

anche un’ostilita gia vista in
altri territori. Lascia basiti
che trovi sostegno da un’as-
sociazione agricola e da
rappresentanti di forze poli-
tiche locali. Purtroppo la
gestione di ecosistemi zoo-
tecnici alpini come la Lessi-
nia richiede competenze e
professionalita lontane da
chi ha scritto il progetto pro-
posto. La frase “molte
aziende zootecniche preferi-
scono accettare un certo
numero di attacchi per ogni
stagione di pascolo, piutto-
sto che cambiare la modali-
ta di gestione degli animali”
¢ oltraggiosa verso un setto-
re in cui molte aziende
hanno chiuso a causa della
convivenza forzata e in cui
molte altre non portano pitl
gli animali al pascolo per
poterli salvare dalle preda-
zioni. Le modalita di gestio-
ne degli animali sono note-
volmente cambiate in Lessi-
nia e si sono modificate in
peggio sia dal punto di vista
della gestione territoriale
che del benessere animale.
Ci si chiede se gli autori del
progetto siano consapevoli
di quello che accade sul ter-
ritorio della nostra monta-
gna. Le premesse anche in
vista del futuro declassa-
mento del grado di protezio-
ne del lupo non sono inco-
raggianti. Oltretutto da mesi
Ispra ha aperto alle possibi-
lita gia previste dall’articolo
16 della direttiva 92/43/
CEE del Consiglio del 21
maggio 1992 attraverso le
richieste di applicazione

CASO PORTA NUOVA

Come sempre, dopo la tragedia che si ¢ verificata alla sta-
zione di Verona, sono scattate immediate le polemiche e lo
sciacallaggio politico. Circa un mese fa mi era capitato di
incontrare questo ragazzo € non mi aveva certo fatto paura,
di lui mi avevano solo colpito gli occhi, spenti e pieni di tri-
stezza. | volontari che lo conoscevano e che cercavano di
aiutarlo mi hanno detto che soffriva di una grave depres-
sione, evidentemente sfociata in uno stato di agitazione e
follia. Dunque da un lato abbiamo una giovane vita spez-
zata non solo da una pallottola ma da chissa quali traumi e
sofferenze precedenti. Dall'altro un agente di polizia che si
¢ difeso ma che portera questo peso per tutta la vita. Inve-
ce di tante polemiche, le istituzioni e tutti noi cittadini
dovremmo pensare a cosa si potrebbe fare di pitl per evita-
re simili tragedie della miseria e della follia, che vedono
protagonisti non solo gli stranieri, come vuole farci crede-
re certa propaganda politica di bassa lega, ma anche gli ita-

liani.

Luca Salvi

delle deroghe previste al
regime di protezione, possi-
bilita di cui nessuno sembra
voler parlare e che le istitu-
zioni sembra non vogliono
chiedere neppure. Ben
venga invece 1’approvazio-
ne della proposta di legge
statale n. 15 “disposizioni
integrative per il recepimen-
to della direttiva 92/43/CEE
del consiglio del 21 maggio
1992 relativa alla conserva-
zione degli habitat naturali e
seminaturali ¢ della flora e
della fauna selvatiche: intro-
duzione di un regime di
deroga per la specie canis
lupus”. Ma ricordiamo che
gia oggi il Ministero del-
I’Ambiente puo intervenire
autorizzando catture e
abbattimenti, sempre piu
urgenti in territori montani
come i nostti.
1l presidente
Beltramini Enrico
Salvaguardia Rurale Veneta

L’altra faccia della medaglia...

Dossieraggio e... stupidita

11 cosiddetto dossieraggio, che occupa la scena della cronaca in que-
sto periodo, altro non ¢ che la tendenza innata a guardare dal buco
della serratura, a spiare gli altri per il gusto di farlo e ad origliare die-
tro la porta per carpire segreti, rivelazioni e maldicenze. Guardoni e
spioni per vocazione, per tendenza e per soldi. Alvaro Vitali faceva

a cura di Marco Bertagnin

il buco nel muro per vedere la Fenech nuda che si faceva la doccia e, sul piu bello,
cadeva dallo sgabello facendosi scoprire. Oggi, tecnici di varia provenienza, raspano
nelle banche dati di ogni genere per mettere a nudo 1 nostri segreti e farne gli usi piu
disparati: anche loro, pero, sul piu bello, come Alvaro Vitali, vengono scoperti e fanno
la fine che fanno. Amen, chissenefrega. I soldi e la nudita sono sempre una forte moti-
vazione ma mi chiedo se ¢ meglio scrutare la Edwige insaponata oppure sapere che
Tizo guadagna 500 mila euro all’anno, ha avuto gli orecchioni da piccolo, ¢ stato scar-
tato a militare, si mette le dita nel naso ed investe in fondi comuni ungheresi che gli
danno una discreta rendita. Che miserie, eppure, il ‘mondo in fiamme’, come una vec-
chia serie di docufilm ‘super 8’ sulla Seconda guerra mondiale, si eccita per gli scan-
dali sui dossieraggi, ora di questo, ora di quel tapino. L’aspetto comico della faccenda
mi appare il seguente: non ti fanno muovere un passo e non ti fanno un’acca se prima
non firmi sedici chili di prestampati sulla privacy. Altresi, se tu chiedi: “Scusi, ¢’¢ mia
mamma in sala? Devo vederla subito”, ti guardano come un serial killer e ti paraliz-
zano con un: ‘“Non possiamo dare questo genere di informazioni per motivi di priva-
cy”. (Risposta tra i denti: Maiali ...). Tuttavia, uno scappato di casa qualsiasi € in grado
di entrarti sotto le lenzuola per la curiosita, talvolta ben remunerata, di rivelare al
mondo che per dormire indossi la canottiera e che preferisci, anche d’inverno, il pigia-
ma con le mezze maniche. In questi anni surreali insistiamo pervicaci a distinguerci
per imbecillita, stupidita e cretineria, in un sistema sociale ed istituzionale imbecille,

stupido e cretino. Una volta, transeat; ma tutti i giorni ...!

LETTERA APERTA A MONS. POMPILI

Scrivo a nome di molti
fedeli veronesi, per mani-
festarle il nostro disappun-
to riguardo la Sua presenza
alla manifestazione orga-
nizzata per omaggiare il
ragazzo africano armato di
coltello e ucciso involonta-
riamente dal poliziotto,
come dicono le testimo-
nianze, per legittima dife-
sa. A parte il fatto che
schierarsi da una parte o
dall’altra davanti a situazio-
ni cosi complesse e dram-
matiche ¢ piu da politici e
da legali che da Vescovi
della Chiesa cattolica, ma
in questo e in altre simili
situazioni che sembrano
ormai essere all’ordine del
giorno a motivo della pre-
senza di molti stranieri
clandestini armati e minac-
ciosi fino ad uccidere per-
sone inermi e indifese, pru-
denza e giustizia vogliono
che un sacerdote si manten-
ga ‘super partes’ e inviti alla
preghiera per entrambe le
parti, indistintamente, a
maggior ragione se si
pensa che anche il poliziot-
to in questione se la sta
passando molto male pove-
retto, perché, al di 1a del
fatto che non ha mai usato
la pistola in precedenza,

sappiamo purtroppo quan-
to sia inflessibile la nostra
legge soprattutto contro
quei poveri italiani che, sia
pure per legittima difesa,
osano ammazzare o ferire
o cacciare di casa il malvi-
vente di turno, al quale
spettano tutti i diritti, perfi-
no di costituirsi parte civile
e chiedere il risarcimento
danno per essere entrato in
casa altrui abusivamente e
non aver potuto rubare
nulla! Alla fine il poliziot-
to, in questo caso specifico,
ha fatto il suo dovere anche
in difesa delle persone
della zona perché¢ I'uomo
armato di coltello stava
spaccando vetrine, auto e
minacciando i passanti, e
quando ¢ arrivato a pochi
metri dal poliziotto col col-
tello davanti alla faccia,
questo non ha potuto fare
altro che difendersi altri-
menti sarebbe morto lui. E
dare la vita, come purtrop-
po accade ormai per molti
poliziotti, per quel misera-
bile stipendio mensile di
1300 euro circa, € assurdo,
ma ¢ addirittura abomine-
vole ricevere il danno e
anche le beffe da certe
autorita costituite. D’altra
parte come il medico ha il

diritto di usare il bisturi in
caso di necessita, anche il
poliziotto, per dovere pro-
fessionale, ha il diritto di
usare la sua arma per difen-
dere sé stesso e le persone
in pericolo e per questo gli
¢ stata assegnata ufficial-
mente una pistola, e non
una stola. Eccellenza, ci
permetta di dirle che questo
suo gesto ha gettato nello
sconforto quasi tutti i suoi
fedeli della diocesi di Vero-
na, anche 1 suoi cosiddetti
‘fans” come la sottoscritta
perché non abbiamo visto
da lei quel minimo gesto di
caritA e comprensione
anche verso il povero poli-
ziotto penalizzato da una
legge iniqua per aver fatto il
suo dovere, ma € andato ad
omaggiare un ragazzo che,
con tutta la comprensione
per la sua morte, pero se I’e
andata a cercare [...] Inol-
tre cosi facendo, non edu-
chiamo i ragazzi a reagire
davanti alle difficolta spro-
nandoli a vivere le wvirtu,
ma li coccoliamo affinché
restino nel loro mondo di
perversione senza pensare
che tutto questo si ritorcera
prima o poi anche contro di
noi perché questa nostra
societa ormai sommersa di

clandestini senza patria, né
famiglia, né morale, voluta
dai poteri forti per annien-
tare la nostra civilta cristia-
na attraverso le disgrazie
altrui, fra non molto esplo-
dera in tutta la sua violenza
e allora.. .si salvi chi puo, a
iniziare dai preti, purtrop-
po. Questo era nostro
dovere esprimerle, Eccel-
lenza, mentre chiediamo la
Sua benedizione ¢ invo-
chiamo il Signore affinché
illumini le nostre menti ¢ i
nostri cuori con la Luce
dello Spirito Santo in que-
sto mondo di tenebre.
In fede

Patrizia Stella
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Day Home é l'innovativa offerta di connettivita Planetel a consumo, specifica per
le seconde case, i residence, i B&B e le residenze non abitate in modo continuativo.

Quando sei a casa e vuoi il massimo aumenti la linea a 200 Mega o 1 Giga
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LONGEVITA. Stili di vita, genetica, benessere e progresso: questa ¢ la combinazione che si ¢ tradotta in elisir di lunga vita

Invecchiare con successo oggi.

Servizi di
Anna Zenato

Il numero di centenari in
tutto il mondo ¢ aumentato
da 151.000 nel 2000 a
573.000 nel 2021. Le perso-
ne vivono piu a lungo e si
prevede che sempre piul per-
sone raggiungeranno i 100
anni nei prossimi anni. I
centenari Sono un esempio
di invecchiamento di suc-
cesso, poiché spesso soffro-
no di meno malattie croni-
che e mantengono I’indi-
pendenza nella vita quoti-
diana fino ai 90 anni. Seb-
bene la genetica contribui-
sca alla longevita, i fattori
modificabili sono responsa-
bili di oltre il 60% di casi di

invecchiamento di succes-
so. Unaricerca dell’Univer-
sita di Sydney durata oltre
vent’anni, ha analizzato lo
stile di vita e le abitudini di
salute dei centenari e quasi
centenari (tra i 95 e i 99
anni). Gli autori presentano
14 fattori chiave che, a loro
avviso, contribuiscono ad
una longevita estrema.

1- Dieta varia con consu-
mo controllato di sale

I centenari e quasi centenari
avevano una dieta equili-
brata e variata. La loro dicta
comprendeva alimenti di
base (come riso e grano),
frutta, verdura e cibi ricchi
di proteine come pollame,
pesce e legumi, con un con-
sumo moderato di carne
rossa. Questo modello ali-

mentare, simile alla dieta
mediterranea, € associato a
minori rischi di declino
della funzione fisica e di
morte. Inoltre, la maggior
parte dei centenari preferiva
anche una dieta povera di
sale. Coloro che consuma-
vano una maggiore quantita

di sale avevano un rischio
3,6 volte maggiore di com-
promissione della funzione
fisica rispetto a coloro che
non avevano una preferen-
za per il sale.

2- Minor consumo di far-
maci

I centenari non sono esenti

LE 5 ZONE BLU E I LORO SEGRETI
“Noi non diventiamo vecchi con gli anni, ma pit nuovi ogni giorno™: a sostenerlo ¢ la grande poetessa Emily Dic-
kinson, rivelando un atteggiamento curioso nei confronti degli anni che passano. Che poi, coltivare la curiosita (cosi
come la vita sociale attiva, la creativita, la cultura) ¢ una delle ‘ricette’, insieme alle due regole principe, il movimen-
to e la dieta, che aiuta a concretizzare I’aspirazione ad una vita il pit lunga e sana possibile. Questo modello si riflet-
te nelle 5 ‘zone blu’, 5 luoghi del pianeta in cui si concentrano il piu alto numero di centenari: Ogliastra in Sardegna,
Okinawa in Giappone, Nicoya in Costa Rica, Loma Linda in California negli Stati Uniti e Icaria in Grecia. Zone cosi
distanti ed eterogenee presentano pero caratteristiche comuni. Ecco gli insegnamenti tratti da tutte le zone blu del
mondo in 9 lezioni.
1. Muoviti in modo naturale: mantieniti attivo e cerca di avere un’attivita fisica moderata (passeggiate, giardinaggio,
esercizio) per 30 minuti al giorno.
2. Taglia le tue calorie del 20%: mangia cibo con un apporto calorico moderato e alzati da tavola poco prima di sen-
tirti completamente sazio.
3. Evita carne e cibi processati € mangia soprattutto frutta e verdure: mangia cibi locali, biologici e che devi cucinare
tu stesso o che puoi mangiare crudi. Modera la quantita di carne e soprattutto evita insaccati e cibi processati o indu-
striali.
4. Bevi vino moderatamente: bere uno o due bicchieri di vino rosso o birra al giorno puo avere degli effetti benefici
sulla tua salute e sul tuo livello di stress.
5. Trova e persegui il tuo scopo nella vita. Identifica il tuo ikigai o plan de vida e perseguilo tutti i giorni.
6. Prenditi del tempo per alleviare lo stress: piccole quantita di stress possono essere benefiche, ma lo stress cronico
¢ molto dannoso. Dovresti praticare la meditazione, lo yoga, la mindfulness o semplicemente prevedere momenti di
calma e serenita per eliminare lo stress accumulato.
7. Sii parte di una comunita spirituale: fare parte di un gruppo di persone ¢ benefico per la nostra salute. Le persone
che hanno fede sono piu ottimiste e coese con altri membri della propria comunita.
8. Fai della famiglia una priorita: formare una famiglia e trasformarla in una delle tue priorita € uno dei migliori modi
per assicurarti una vita sana, felice e lunga.
9. Circondati da chi condivide i valori delle zone blu: la coesione con altri membri del gruppo aumenta la longevita
secondo vari studi. Fai spazio per gli amici, i parenti e le persone che ami.

ALTAQUOTA

SICUREZZA AMBIENTE

TERRE
RINFORZATE

www.altaguotasrl.it

da malattie croniche, ma
tendono a svilupparle
molto piu tardi rispetto alla
media degli adulti. Piu
della meta delle persone
coinvolte nello studio ha
manifestato problemi
comuni come ipertensione
(pressione alta), demenza o
declino cognitivo. Gli
scienziati hanno scoperto
che le persone che hanno
partecipato allo studio assu-
mevano una media di far-
maci ridotta. I farmaci piu
comunemente usati inclu-

per malattie cardiache.

3- Dormire bene

La qualita e la quantita del
sonno influenzano il siste-
ma immunitario, gli ormoni
dello stress e le funzioni
cardiometaboliche, come
I’obesita, I’ipertensione ¢ il
diabete. Dormire bene ¢
associato ad una vita piu
lunga e ad un ridotto rischio
di malattie croniche. 11 68%
dei centenari, infatti, ¢ sod-
disfatto della qualita del
proprio sonno. La durata
ottimale del sonno ¢ com-
presa tra le sette e le otto
ore per notte. Alcuni sugge-
rimenti per dormire meglio
sono: mantenere una routi-
ne del sonno regolare, crea-
re un ambiente riposante,
fare attivita fisica regolare e
gestire lo stress.

4- Ambiente di vita

Oltre il 75% dei centenari e
quasi centenari che hanno
partecipato allo studio vive-
va in zone rurali. Emerge
quindi una forte correlazio-

devano farmaci per lapres- ne tra natura, salute e
sione sanguigna e farmaci benessere.
DANZIANITA

IN VENETO E NEL VERONESE

Programmare la sanita e
’assistenza territoriale e
promuovere politiche per
I’invecchiamento attivo
sono le principali sfide
future per la Regione
Veneto, come rileva lo Spi
Cgil. Dall’analisi dei dati
demografici  pubblicati
dall’Istat emerge chiara-
mente che la popolazione
anziana ¢ destinata a cre-
scere sensibilmente nei
prossimi decenni, spingendo la Regione a una gestio-
ne oculata e lungimirante. Secondo le proiezioni, in
Veneto gli ultra6Senni aumenteranno del 20% entro il
2033 e del 39% entro il 2043, passando dagli attuali
1,17 milioni (24,1% della popolazione) a 1,63 milioni
di persone (34.,2%) tra vent’anni. Questa crescita riflet-
te una maggiore aspettativa di vita, ma richiede anche
risposte adeguate in termini di servizi e politiche.
Ancora piu marcata sara la crescita degli ultra80enni,
una fascia particolarmente fragile e spesso affetta da
patologie croniche e situazioni di non autosufficienza:
oggi sono circa 374.800 persone, pari al 7,7% della
popolazione veneta, ma saliranno al 9,3% nel 2033 ¢
supereranno abbondantemente il mezzo milione, pari
all’11,4% della popolazione, entro il 2043. Le proie-
zioni Istat evidenziano anche differenze tra le province
venete: Verona, ad esempio, registra un trend di invec-
chiamento piu contenuto, passando da 22,9 anziani
ogni 100 abitanti al 27,7% entro il 2033. Venezia e
Padova mostrano un aumento pit marcato, rispettiva-
mente al 31% e al 29,5%. Anche per gli ultra80enni, il
trend varia: Belluno ¢ in testa, passando dall’8,8% al
10,6% della popolazione entro vent’anni, mentre a
Verona gli ultra80enni saliranno dal 7,4% all’8,8%
entro il 2033. A livello comunale, I’invecchiamento
risulta evidente in realta come Porto Tolle (Rovigo),
dove gli over 65 rappresentano oggi il 31% della popo-
lazione e raggiungeranno il 39% entro il 2033 e i1 44%
nel 2043. Mozzecane, nel Veronese, si conferma inve-
ce il comune piu giovane, con una percentuale di
anziani attualmente al 17% che, secondo le proiezioni,
crescera al 22% entro dieci anni e al 28% entro ven-
t’anni. L.A.
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.. Ma c’e¢ anche il risvolto della medaglia. E di questi giorni il comunicato divulgato da CISL relativamente alla situazione delle case di riposo

Un traguardo tra luci e ombre

‘Le case di riposo vivono un'emergenza cronica che

\

rende tutti scontenti: lavoratori, familiari, cittadini’. E
l'allarme che lancia Cisl Funzione pubblica Verona
davanti al primo evidente sintomo di un patto sociale che
si sgretola in favore dell'economia di mercato: si cura

«Le lavoratrici e i lavorato-
i, le famiglie, 1 cittadini
veronesi sono stanchi di
sentirsi dire che le cose
miglioreranno e che per
loro ci sara piu attenzione,
maggiore riconoscimento,
un ascolto attento dei propri
bisogni. La verita ¢ che i
datori di lavoro tardano a
sottoscrivere i Contratti col-
lettivi nazionali ormai gia
scaduti da tempo, addos-
sando per questo la colpa
allo Stato o alle regioni per
il mancato contributo in ter-
mini di risorse economiche.
Il personale accumula da
tempo stress e insoddisfa-
zione causati da carichi di
lavoro sempre piu este-
nuanti, da malattie profes-
sionali crescenti, dall’im-
possibilita di conciliare
lavoro e vita familiare.
Lavoratrici e lavoratori che
per liberarsi da questo, non
piu velato, ‘sfruttamento’,
letteralmente “fuggono’ dal
lavoro, generando un turno-
ver incontenibile che non
consente alcun passaggio

delle competenze. Se a cio
aggiungiamo il progetto di
arruolamento di personale
che arriva da altre nazioni,
con tutte le difficolta lingui-
stiche, immaginare lo sce-
nario non ¢ difficile. Le
famiglie sono obbligate a
sostenere i costi della presa
in carico quando I’anziano,
‘non sufficientemente
ammalato’ per i criteri buro-
cratico sanitari o per la
mancanza del finanziamen-
to regionale attraverso I’im-
pegnativa  dell'Ulss, ¢
costretto a rimanere a casa.
Parliamo di costi che impo-
veriscono le famiglie e
spesso le costringono alla
rinuncia alle cure. Coloro
che, per fortuna e non per
loro colpa, risultano vivere
pit a lungo, ma che spesso
sono vittime di quadri clini-
ci pit complessi, sono presi
in carico, ma sovente per i
soli problemi socio-assi-
stenziali, salvo poi essere
costretti a intervenire quasi
in emergenza anche sul
piano sanitario, obbligando

LCAPPELLO DI CISL VERONA

solo chi ha i soldi. Attorno alla settantina di case di ripo-
so veronesi — tra la ventina di pubbliche e le restanti pri-
vate accreditate — ruotano 6.450 lavoratori: 980 infer-
mieri, 4.800 oss e altro personale tecnico e amministra-
tivo. Su un totale di circa 5.500 posti sono 4.800 quelli

il sistema a rimodulare I’in-
tensita di cura che finisce
per pesare, come un cane
che si morde la coda, sul
personale. [ atteggiamento
della Regione, che tarda ad
approvare una riforma delle
Ipab da oltre 20 anni, ¢ poi
un palese invito alle multi-
nazionali che, avendo ben
chiaro quale business rap-
presenti la presa in carico e
la gestione del ‘sistema
socio sanitario’, non si
faranno certamente sfuggire
I’opportunita. In questo
quadro preoccupante, ancor
piu se collocato nell'attuale

.y

prospettiva  demografica
della societa scaligera,
osserviamo una domiciliari-
ta che funziona a singhioz-
7o per quegli oltre 1.700 gli
anziani che sono gestiti a
domicilio dalle famiglie, dal
‘badantato’ (spesso pagato
in nero), da professionisti
che dopo il pensionamento
continuano ad ‘esercitare’
raggirando fisco e regole
deontologiche. La residen-
zialita poi, spesso composta
da piccole strutture, proprio
per le sue ridotte e fram-
mentate dimensioni, risulta
difficilmente sostenibile dal

occupati, con una lista d'attesa di 1.600 persone. Ma a
Verona, tra citta e provincia, sono oltre 60mila gli anzia-
ni non autosufficienti, il 28,4 per cento dei quali sono
over 65. Di seguito [intervento di Giovanni Zanini,
Segretario generale Cisl Funzione pubblica Verona.

punto di vista economico.
Strutture che tra loro, nono-
stante la medesima forma
giuridica, per ragioni di
campanilismo territoriale o
per economie di scala detta-
te da esternalizzazioni
ormai fuori controllo, diffi-
cilmente condividono stra-
tegie volte al risparmio o
all’efficienza assistenziale.
Nel panorama non manca-
no poi gli Enti locali che
con gare d’appalto e capito-
lati scritti frettolosamente,
piu pensati per fare econo-
mia di mercato che per
gestire funzionali e decoro-
si servizi alla persona (e per
persona parliamo di sogget-
ti ad elevata fragilita), sono
sovente costretti a ridiscute-
re quanto sottoscritto con
una galassia di cooperative
ed entita, quando non
doversi occupare del ricol-
locamento di lavoratrici e
lavoratori messi a rischio da
insolvenze o addirittura da
liquidazione fiduciaria per il
fallimento di tali soggetti
vincitori di appalti ‘al ribas-

s0’. Quanto narrato ¢ lo sce-
nario che come Cisl Fp
Verona viviamo quotidiana-
mente circa il tema delle
Case di Riposo, scenario a
cui potremmo aggiungere
ancora la riforma dei Medi-
ci di Medicina Generale, le
Medicine di gruppo integra-
te, case della comunita, liste
d’attesa, aggressioni al per-
sonale socio sanitario, lo
sviluppo della territorialita,
gli ATS ambiti territoriali
sociali che attendiamo dalla
applicazione del DPR
328/2001. Un futuro pur-
troppo che vediamo sposta-
to su logiche di mercato,
dove il diritto universale
alla cura sara dettato dalla
disponibilita  economica
dell’individuo, sostituendo
il denaro a un vero patto
sociale e solidaristico che
dovrebbe porre al centro la
persona e la qualita dei ser-
Viziy.
Giovanni Zanini,
Segretario generale
Cisl Funzione
pubblica Verona

L’ Assemblea della societa
Zailog Scarl, nella giorna-
ta di ieri, ha nominato il
nuovo  Amministratore
Unico per il triennio 2024-
2026 indicando su propo-
sta dei soci Consorzio Zai
e Quadrante Servizi la
Signora Carla Giacomazzi
gia sindaco di Ferrara di
monte Baldo. L’Assem-
blea ringrazia I’Ammini-
stratore Unico uscente,
Maurizio Filippi per il pre-
zioso lavoro svolto. Zailog
Scarl viene costituito nel
2016 dal Consorzio ZAl e
da Quadrante Servizi per
realizzare e stimolare la
ricerca e lo sviluppo di
tecnologie innovative e di
nuovi modelli di processo
(e di business) nei settori
dei trasporti e della logi-
stica, nonché il loro tra-
sferimento all'industria
italiana, ed in particolare

CORSORZIO ZAI E QUADRANTE SERVIZI

I’attuazione delle linee
guida emanate dal Consi-
glio su azioni di coordina-
mento e pianificazione
territoriale e di sviluppo di
servizi di trasporto inter-
modale, comprendendo sia
la promozione delle oppor-

tunita, sia l’incontro tra
domanda e offerta, sia la
ricerca di soluzioni tecno-
logiche e organizzative
innovative per favorire il
modal shift e la riduzione
del traffico complessivo su
gomma; promozione e

competenza logistica: fun-
zione ‘base’, tipica di ini-
ziative quali 1 centri di
competenza logistica, i
quali fungono da ‘agente
di sviluppo’ del territorio,
mediante attivita di mar-
keting territoriale quali la

promozione dell’utilizzo
di infrastrutture locali e la
creazione di una solida
base di conoscenza del
settore, al fine di diffonde-
re la conoscenza delle
peculiarita della risorsa
distributiva locale.

3.200.000 kWh

di energia prodotta

CONSORZIOZAI

VERONA DEVELOPMENT AGENCY

Non smettiamo
mai di pensare

a Verona.

Dall’alto di un tetto, Consorzio ZAl

ha guardato al futuro: dal 2010 gli
edifici di Interporto Quadrante Europa
sono coperti da pannelli solari che
producono energia da fonte rinnovabile
utilizzata al proprio interno.

alle imprese insediate ed
operative nell’Interporto
Quadrante Europa di
Verona. Zailog Scarl ¢ il
‘braccio operativo’ del
Consorzio ZAI nella sua
attivita di supporto al
Consiglio Direttivo su
programmazione infra-
strutture di logistica e tra-
sporto merci, nonché per

B8 00

QUADRANTE EUROPA  QUADRANTE SERVIZI QUADRANTE EURDPA ZAILOG
Verona Interporto Business Partner TERMINAL GATE novatie

www.quadranteeuropa.it
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CONSIGLI STAGIONALL Gli esperti di Parclick.it, I'app di prenotazione di parcheggi, spiegano come affrontare i prossimi mesi nel migliore dei modi

Preparare I’auto all’inverno

Con l'arrivo delle piogge,
della nebbia e del ghiac-
cio, € necessario preparare
il nostro veicolo per evita-
re i possibili effetti avversi
e 1 guasti piu comuni di
questa stagione. Per que-
sto motivo, gli esperti di
Parclick ci danno consigli
su come garantire le pre-
stazioni e la durata delle
nostre auto. Sebbene il

manutenuto e tenuto in
buone condizioni durante
tutto l'anno, con l'arrivo
dell'autunno il clima peg-
giora: piove, le temperatu-
re si abbassano, puo esser-
ci ghiaccio sulle strade,
neve, nebbia...quindi ¢
consigliabile controllare
una serie di sistemi della
nostra auto fondamentali

cheggiati in garage duran-
te la notte, ¢ consigliabile
prepararli per evitare pro-
blemi il giorno successivo.
Gli esperti di Parclick.it,
l'app di prenotazione di
parcheggi leader in Euro-
pa, offrono una serie di
consigli pratici per prepa-
rare la nostra auto ad
affrontare i possibili effet-
ti avversi e i guasti comu-

per la sicurezza. Inoltre, se

veicolo debba essere 1 veicoli non sono par- ni di questa stagione.

Controllare la batteria. / bruschi cambiamenti di temperatura possono influire sulle
prestazioni della nostra batteria. Il freddo, combinato con l'uso intensivo del riscalda-
mento, puo ridurne l'efficienza. E’ raccomandato un controllo della batteria per assi-
curarsi che sia in buone condizioni ed evitare guasti improvvisi. Inoltre, questo controllo
e fondamentale per le auto nuove dotate di sistemi che riducono le emissioni di CO2
come il start-stop o le auto ibride ed elettriche, in cui la richiesta di energia e maggio-
re rispetto alle auto senza che non utilizzano queste tecnologie.

Verificare gli pneumatici. Lo stato degli pneumatici é cruciale per garantire una
buona aderenza su strade bagnate. Prima che comincino le forti piogge, ¢ importante
controllare che la pressione sia corretta in base a quanto specificato dal nostro model-
lo, che puo variare a seconda del numero di passeggeri e del carico. Questa misura-
zione puo essere fatta con un manometro, ma sempre a pneumatici freddi. Inoltre, dob-
biamo controllare che gli pneumatici non siano usurati. La profondita del battistrada
non deve essere inferiore a 1,6 mm. Dovremmo anche verificare eventuali irregolarita
o difetti come tagli, crepe o deformazioni. Infine, bisogna ricordare che gli pneumatici
devono essere cambiati ogni circa 50.000 km.

Controllare le pastiglie dei freni. £ consigliabile verificare lo stato delle pastiglie
dei freni, poiché se sono usurate possono perdere efficacia ad alte velocita su stra-
de bagnate.

Controllare il sistema di scarico. Le piogge autunnali possono causare l'accumulo di
umidita nel sistema di scarico, aumentando il rischio di corrosione. Controllare rego-
larmente questo sistema e mantenerlo pulito é fondamentale per garantire il corretto
funzionamento ed evitare costose riparazioni future.

Verificare i livelli dei liquidi del veicolo. Bisogna controllare che tutti i livelli del vei-
colo siano tra il limite minimo e massimo dell'astina, in particolare il refrigerante, o
antigelo. Nel caso dell'acqua del tergicristallo, e opportuno aggiungere un liquido spe-
cifico con etilenglicole per evitare che si congeli.

Sostituire le spazzole del tergicristallo. Con ['aumento delle piogge, le spazzole del
tergicristallo svolgono un ruolo cruciale nel mantenere una buona visibilita sulla stra-
da. Se sono usurate o non puliscono bene é fondamentale sostituirle per garantive una
guida sicura.

Mantenere una climatizzazione adeguata all'interno del veicolo.

La temperatura all'interno dell'auto dovrebbe essere intorno ai 21 gradi. Temperature
piu elevate possono appannare i vetri e provocare sonnolenza al volante.

Controllare il funzionamento delle luci. Controllare tutte le sei luci del nostro siste-
ma di illuminazione (anabbaglianti, abbaglianti, posizione, fendinebbia, retromarcia e
indicatori di direzione), verificare che siano all'altezza corretta e che non ci siano lam-
padine bruciate.

Proteggere il veicolo dalla corrosione. I/ clima umido dell'autunno accelera l'ossida-
zione del veicolo, quindi applicare un trattamento anticorrosione, specialmente nelle
aree piu soggette all'umidita, come le porte e il telaio, aiutera a proteggere l'auto. Lava-
re e asciugare regolarmente l'auto aiuta anche a rimuovere residui come foglie, fango
o pioggia acida che possono danneggiare la vernice e la carrozzeria.

Avere un parcheggio sicuro e protetto. Parcheggiare in luoghi coperti o garage pro-
tegge l'auto dalla pioggia, dall'umidita e dal freddo. Inoltre, evita che le foglie autun-
nali possano ostruire il sistema di drenaggio del veicolo o sporcare i filtri dell'aria.

Un serramento unico:
minimi spessori

per massima luce.
Massima performance.
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PARGOMENTO. Migliaia di aziende hanno gia assunto I'impegno. Altre ancora no

Uova ‘cage free’

E’ una notizia che giunge
da Animal Equality, orga-
nizzazione internazionale
che lavora con societa,
governi e aziende per
porre fine alla crudelta
verso gli animali d'alleva-
mento, quella relativa
all’argomento ‘uova cage
free’. A differenza della
decisione di oltre 150
aziende che operano in Ita-
lia di pubblicare un impe-
gno a non rifornirsi di uova
provenienti da allevamenti
di galline rinchiuse in gab-
bia, catene molto grandi e
note non hanno ancora
assunto un impegno pub-
blico sul loro sito. Migliaia
di aziende in tutto il
mondo hanno deciso di
prendere ufficialmente le
distanze dalla pratica degli
allevamenti in gabbia per
le galline ovaiole. L’assun-
zione di questo impegno
avviene attraverso la sotto-
scrizione di una policy
cage-free da parte di
un’azienda che dichiara di
aver gia completato una
transizione a sistemi di

allevamento senza gabbie
oppure si impegna a farlo
entro una data prestabilita,
non oltre il 2025. Aziende
come Aldi, Coop, Giovan-
ni Rana, Ferrero, Barilla,
Balocco, Galbusera, Mar-
kas, Gruppo Selex, Eataly
e Lidl dispongono di una
politica cage-free pubblica
sul proprio sito, a differen-
za di altri grandi marchi.
Anche nel settore alber-
ghiero grandi catene
rischiano di non stare al
passo con alcuni competi-
tor come Bluserena, Star
Hotels, Hilton e Costa Cro-
ciere. Per quanto riguarda i
produttori, Eurovo, Sabba-

tani e Coccodi hanno
assunto un impegno fonda-
mentale a effettuare una
transizione a sistemi senza
gabbie, al contrario di altre
importantissime realta. Tra
le aziende c’¢ anche chi ha
rimosso la policy cage-
free, rischiando cosi di non
mantenere I’impegno
preso. All’interno delle
gabbie, le galline hanno a
disposizione uno spazio
vitale pari a quello di un
foglio A4. Senza possibili-
ta di esprimere alcun tipo
di comportamento natura-
le, le galline sono costrette
a vivere stipate insieme
agli altri animali affrontan-

do sofferenze estreme. «I
consumatori vogliono
vedere la fine delle gabbie
e le aziende hanno la possi-
bilita di avere un impatto
concreto sulla vita di milio-
ni di animali coinvolti nelle
filiere. Quelle che hanno
deciso di adottare e rendere
pubblico il proprio impe-
gno cage-free sono andate
incontro agli attuali stan-
dard di mercato e alle opi-
nioni dei consumatori,
rispondendo a una chiara
esigenza di cambiamento»
- dice Ombretta Alessan-
drini, responsabile delle
campagne di  Animal
Equality Italia.

PROLOCO BALDO GARDA
IL CALENDARIO 2025

E’ pronto fresco di stampa il calendario da tavolo
delle Pro Loco edito dal Consorzio Baldo Garda delle
Pro Loco. Stampato in 3000 copie, ¢ frutto del lavoro
sinergico dell’ufficio operativo consortile (A. Monau-
ni e B. De Agostini) che coordina la rete delle 14 Pro
Loco operanti sul territorio (Brenzone, Bussolengo,
Caprino, Castelnuovo, Cavaion, Custoza, Ferrara,
Garda, Pastrengo, Rivoli, San Zeno, Sona, Torri,
Valeggio). Le spese di grafica e stampa sono finan-
ziate per I’ottanta per cento tramite un bando della
Regione Veneto riservato ai Comitati provinciali e
consortili delle Pro Loco impegnati in iniziative di
promozione turistica-sociale dei propri territori.
«Questo nostro calendario-strenna 2025 — spiega il
presidente del Consorzio Albino Monauni - € utilissi-
mo come calendario da scrivania ma nel contempo ¢
anche guida alle gemme turistiche dei paesi Pro Loco
con pagine loro dedicate. Sulla pagina frontale accan-
to al mese di calendario sono riportati loghi e contat-
ti istituzionali del Comune e rispettiva Pro Loco,
mentre sulla pagina dietro trova spazio la descrizione
dell’evento tipico del mese con adeguate immagini e
didascalie esplicative. Un calendario dunque che
vediamo bene sulle scrivanie istituzionali dei nostri
referenti (Comuni, Provincie, Regione), negli uffici
pubblici di banche e Poste, nei front office di agenzie
e uffici vari nonch¢ in bar e ristoranti. Con questi
intenti si fara adeguata distribuzione».

VERONA. La Filovia prende forma

La conclusione del cantiere Citta di Nimes proietta Verona nel vivo del progetto, che nel 2026
si concretizzera in 24 chilometri complessivi di un nuovo circuito, sistema che viaggera su
gomma intersecandosi con quattro linee di esercizio che integreranno e riqualificheranno il
trasporto pubblico locale. «Un’infrastruttura che i cittadini aspettano da moltissimo tempo —
sottolinea il Presidente AMT3 Giuseppe Mazza — e che avra un impatto positivo importante
sulle abitudini di tutti. Grazie al benefico apporto dell’elettrico, 1’obiettivo ¢ arrivare a tra-
sportare nel 2027 venticinque milioni di passeggeri. Un’opera che consentira un risparmio di
tempo notevole mediante 1’utilizzo di un sistema completamente green, che permette ai mezzi
di ricaricare le batteriec mentre sono in corsa, senza tenerli bloccati in deposito. Trentanove
saranno le carrozze che transiteranno sia nei quartieri che nel centro storico, collegando i punti
nevralgici del Comune, trasportando a pieno carico ben oltre i 100 passeggeri per mezzo e
contemporaneamente riducendo i principali inquinanti sulla rete urbana veronese fino ad arri-
vare ad un buon cinque per cento in menoy. I cantieri, che da qui ai prossimi due anni si alterneranno sul territorio, complicheranno un po’ la vita degli automobilisti
che per brevi periodi dovranno sopportare qualche ingerenza di lavori in corso. «Come per il sottopasso concluso a giugno — aggiunge Mazza — ¢ evidente che il bene-
ficio finale ha la controindicazione di qualche piccolo disagio, inevitabile ma aggirabile se ci si abitua a consultare prima di mettersi in macchina il sito di AMT3
www.filoviaverona.it dove, alla sezione ‘i cantieri’, chiunque puo in maniera rapida avere chiaro il quadro per ovviare i problemi viabilistici con itinerari alternativi».
La stazione di Porta Nuova sara il punto di incontro di tutte e quattro le linee della Filovia, i cui percorsi partiranno dal parcheggio scambiatore Ca’ di Cozzi fino al
Policlinico Borgo Roma per il vettore verde, dall’Ospedale Civile di Borgo Trento fino al Parcheggio scambiatore Verona Sud per il tragitto giallo, dalla zona Stadio/via
Fra Giocondo fino a Borgo Santa Croce per il blu e infine dalla Stazione Porta Nuova fino al Parcheggio scambiatore Verona Est per il rosso. «Un’opera propedeutica
al potenziamento delle infrastrutture dei sottopassi risalenti ad Italia 90 — continua Mazza -, ora unificati e maggiormente fruibili grazie al traffico privato che transita
solo sotto, lasciando il trasporto pubblico locale in superficie. La modifica ha snellito di molto le lunghe code pre-lavori, grazie ad alcuni accorgimenti che permettono
fluidita veicolare: quattro rampe, due di uscita e due in entrata e i semafori, di fatto con tempi molto ridotti, che non tengono piu conto degli attraversamenti pedonali,
delle svolte a destra e dei passaggi degli autobus, semplificano di molto la circolazione e le tempistiche di attraversamento del tratto». Con lo sguardo gia rivolto ai pros-
simi step, a partire dal 2025 sono previsti nuovi lavori ed ¢ lo stesso Presidente Mazza ad averli annunciati nelle scorse settimane. «Stiamo dialogando con I’impresa
per definire puntualmente i cantieri di intervento: con l'anno nuovo sara la volta di via XX Settembre, dove i lavori per il passaggio della Filovia viaggeranno a brac-
cetto con quelli di VReti e Acque Veronesi, per rimettere mano alla linea di media tensione ma soprattutto alla volta fognaria/acquedottistica ed eliminare alla radice gli
allagamenti provocati dalle violente piogge che sempre pitl sovente investono il nostro territorio. Gia da settembre I’ Amministrazione dialoga con cittadini € commer-
cianti per trovare soluzioni condivise e affrontare eventuali altri problemi contingenti».

www.amtd.it  ©Q urp@amt3.it

T
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TERRITORIO DELECATO VERONESE. I Sindaci Veronesi hanno votato favorevolmente allo schema per potenziare e ottimizzare il servizio

Rete idrica: maxi piano da 518 milioni

Servizi di

Letizia Acquistapace
Nelle scorse settimane si sono riuniti in assemblea i sindaci dei 97 Comuni veronesi facenti parte del territorio dell’Ato (eccetto Castagnaro che ricade nell Ato Polesine)
per votare le delibere all ordine del giorno. I Sindaci hanno accolto con parere favorevole lo schema regolatorio e il piano di investimenti delle due societa di gestione: Acque
Veronesi, che gestisce il servizio idrico integrato sul territorio scaligero, e Azienda Gardesana Servizi, per la zona del Garda-Baldo. Nei prossimi sei anni, dal 2024 al 2029,
Acque Veronesi investira 390,5 milioni, mentre nel territorio del Garda-Baldo Azienda Gardesana Servizi investira 128 milioni. In totale 518,5 milioni di euro, che serviran-
no per potenziare e ottimizzare la rete acquedottistica e la qualita dell’acqua fornita, ma anche per migliorare [’adeguatezza del sistema fognario, senza dimenticare la lotta
alle perdite idriche e [’efficientamento dei sistemi di depurazione.

L’ALTRO GIORNALE Novembre 2024

IL PIANO TARIFFARIO

I Sindaci, contestualmente al piano degli investimenti, sono stati chiamati ad
approvare le tariffe. Per contenere i costi in bolletta i primi cittadini hanno
deciso di adottare una strategia per il 2025 volta a penalizzare chi spreca di piu
la risorsa idrica, aumentando la tariffa dell’acqua a chi consuma di piu, ovve-
ro pitt del doppio della media in metri cubi all’anno. E stato inserito il terzo
scaglione per 1’uso domestico, che sara applicato ai consumi superiori al dop-
pio della media dell’acqua consumata. Se la media pro capite ¢ quantificata in
50 metri cubi all’anno (50.000 litri), chi consuma il doppio (100 metri cubi
all’anno pro capite, ovvero 100.000 litri), dal 101° metro cubo in avanti si
ritrovera a pagare una tariffa piu alta. Nel 2025, quindi, per una famiglia di tre
persone che consuma, in media, 150 metri cubi all’anno (50 metri cubi pro
capite annui), I’aumento previsto ¢ del 5,9% per Acque Veronesi e del 3,9% per
Azienda Gardesana Servizi. Tuttavia, con questo sistema ‘virtuoso’, se il con-
sumo ¢ entro il doppio della media (per la nostra famiglia di tre persone: entro
i1 300 metri cubi annui in totale), I’aumento nel 2025 sara solo del 1,5% per
Acque Veronesi e di 0 % per Ags. Tradotto in euro: nel 2025 1’aumento ¢ di 21
euro per famiglia media per Acque Veronesi e di 26 euro per Ags; ma con il
nuovo sistema tariffario, 1’utenza virtuosa paghera solo 5 euro di aumento
rispetto al 2024 se risponde ad Acque Veronesi e non ci sara alcun aumento se
ricade sotto Ags. La riduzione riguarda solo le utenze domestiche e avra effet-
to sulla parte variabile della tariffa, ovvero 1’erogazione di acqua potabile,
mentre la quota fissa e le tariffe di fognatura e depurazione seguiranno 1’in-
cremento generale annuo previsto. Cio aiutera a contenere 1’aumento delle bol-
lette per il 94% della popolazione, cio¢ coloro che attualmente restano nelle
fasce previste senza superare il doppio dei consumi, con 1’auspicio che anche
il 6% che ad oggi spreca la risorsa idrica sia spinto a moderarne 1’utilizzo. I
maggiori proventi ricavati da chi spreca acqua saranno utilizzati per contenere
I’aumento delle tariffe per chi utilizza 1’acqua consapevolmente.

S.8.D

CENTER

SANT’"ANNA D'"ALFAEDDO

VENERDI .
DALLE 16 ALLE 23 ﬁ

SABATO E DOMENICA -
DALLE 8 ALLE 23

GLI ALTRI GIORNI SU PRENOTAZIONE

VIA BAITA DEI FIORI 1- 37020, SANT'ANNA D'ALFAEDO
+39 327 7103070 - VALPOCENTERMX@GMAIL.COM

VALPOCENTERMX_SANTANNADALFAEDO

I PROGETTI DI ACQUE VERONESI

Gli interventi piu rilevanti di Acque Veronesi sono: i quattro interventi parte
del PNRR (la digitalizzazione delle reti acquedottistiche, I’impianto di essic-
camento fanghi nel depuratore di Verona, il potenziamento dell’impianto di
depurazione a Bussolengo); il completamento della linea acquedotto Belfio-
re-Verona est e, successivamente il collegamento Verona est-Bussolengo,
con I’adeguamento della centrale di Verona est, su cui verte anche un contri-
buto del MASE; il completamento dell’estensione acquedottistica tra Isola
della Scala, Nogara e Gazzo Veronese per ovviare i problemi degli inquinanti
naturali in falda; il programma di efficientamento energetico che riguarda gli
impianti di depurazione, sostituendo i macchinari che consumano maggiore
energia con nuovi piu efficienti e che a loro volta producono energia (come
al depuratore di Verona). Saranno realizzati anche degli impianti fotovoltai-
ci al depuratore di Verona e in altri siti. Rilevante anche i Piano Strategico di
adeguamento delle reti fognarie, che ha previsto la sottoscrizione dell’accor-
do tra Ato Veronese, Ordine degli Ingegneri, Acque Veronesi e Azienda Gar-
desana Servizi; la redazione dei Piani di Sicurezza dell’Acqua e la definizio-
ne delle aree di salvaguardia per tutelare tutte le fonti idropotabili (falde e
sorgenti).

I PROGETTI DI AGS

Gli interventi piu rilevanti di Azienda Gardesana Servizi sono: i tre interventi ogget-
to di finanziamento PNRR, ossia il riavvio della linea fanghi al depuratore di
Peschiera del Garda, il potenziamento del depuratore di Affi e, poi, ’intervento di
riduzione massiccia delle perdite idriche con digitalizzazione delle reti e installazio-
ne di misuratori smart. Solo per questi interventi strategici saranno investiti 24 milio-
ni di euro. Continueranno poi i lavori di riqualificazione del collettore lacuale per il
quale sono previsti pitt di 20 milioni di euro nel solo biennio 24-25. Nel corso del
prossimo anno sara conclusa la realizzazione dei primi 4 lotti funzionali, poi i1 44,3
milioni a disposizione di AGS saranno esauriti. Un altro intervento riguarda I’ade-
guamento del potabilizzatore di Pontirola, nel Comune di Torri del Benaco e I’eli-
minazione del depuratore di Oliosi, ormai obsoleto. Saranno, poi, portati a termine
numerosi interventi di rinnovamento di reti ed impianti presenti nei Comuni garde-
sani e dell’entroterra, mantenendo sempre una costante attenzione agli obiettivi di
efficientamento energetico e di qualita della risorsa secondo le logiche del Piano di
Sicurezza dell’ Acqua. In tutta la provincia € poi prevista I’installazione di casette ed
erogatori dell’acqua all’interno delle scuole e/o edifici pubblici al fine di contenere
I'utilizzo della plastica.
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IPAPPELLO. C’¢ un estremo bisogno di nuovi giovani donatori di sangue

Avis provinciale:
obiettivo giovani

Avis provinciale Verona si
appresta a entrare nelle
scuole con 1 suoi volontari
e con educatori formati, per
proporre attivita che faccia-
no comprendere il valore
della donazione di sangue e
possano ‘arruolare’ in futu-
ro nuove leve. Quest'anno
¢ una missione ancora piu
determinata alla luce dei
dati: da gennaio a settem-
bre, 880 donazioni in meno
rispetto allo stesso periodo
del 2023. Lo scorso anno
erano state 34.376 le dona-
zioni di sangue, plasma e
piastrine dei circa 20mila
donatori veronesi. Ora si ¢
sotto quella cifra e soprat-
tutto lontani dall’obiettivo
delle 35mila sacche che si ¢
posto Avis provinciale a
inizio anno. E arriva allora
un appello ai giovani:
«Contribuite a garantire le
terapie salvavita agli oltre
1.800 pazienti che ogni
giorno necessitano di tra-
sfusioni di sangue. Mette-
tevi in gioco e date il vostro
prezioso e insostituibile
contributoy. E il richiamo
ai ragazzi che arriva dal

VIENI ALL'AVIS
iL TUO SANGUE PUO’ J

e ll segretano Vial: a s:mstra

presidente e dal segretario
di Avis provinciale Verona,
Fiorenzo Zambelli e Ales-
sandro Viali. «Il calo delle
donazioni non va attribuito
alla mancanza di volonta dei
cittadini, ma alle difficolta
organizzative dei centri tra-
sfusionali alle prese con una
carenza di personale sanita-
rio - spiega il presidente
Zambelli -. L'importanza di
donare in modo periodico e

regolare € un tema di stretta
attualita anche per la nostra
provincia dove lindice di
donazione ¢ fermo all'l,4%.
Significa che ogni donatore
compie questo gesto di
generosita in media meno di
due volte all'anno. Fonda-
mentale risulta stimolare un
incremento delle donazioni
e soprattutto sensibilizzare
1 giovani, affinché possano
superare timori, ritrosie e

falsi miti che troppe volte li
allontanano dalla donazio-
ne». In questo momento
c’¢ carenza di plasma, la
domanda di farmaci plam-
smaderivati in Italia ¢ cre-
sciuta piu della raccolta del
plasma, e quindi I’autosuf-
ficienza nazionale raggiun-
ta per la raccolta di globuli
rossi € piu lontana. «La
raccolta di sangue e plasma
sta tornando ai livelli pre-
covid — afferma Viali - ma
il mancato ricambio gene-
razionale della popolazio-
ne dei donatori ¢ un fattore
che desta sempre piu pre-
occupazione». Nel 2023
l'attivita nelle scuole € pro-
seguita grazie al progetto
regionale di sensibilizza-
zione al dono coinvolgen-
do con 215 interventi
migliaia di alunni, dalle
elementari alle superiori,
sia con attivita legate al
progetto regionale sia con
iniziative delle singole Avis
comunali, tra cui sei pro-
getti di Cittadinanza attiva
e 139 interventi solo nelle
scuole elementari.
Gabriele Reggiani

CONTRASTO ALLA NUTRIA.
“Servono misure urgenti”’

«Abbiamo diverse proposte g
operative per I’eradicazione |
della nutria. Riteniamo
opportuno anticiparne il
contenuto, data I’'urgenza di
interventi risolutivi». Lo
scrive il consigliere regio-
nale di Forza Italia Alberto
Bozza nella lettera trasmes-
sa all’assessore alla Caccia
e Pesca della Regione
Veneto Cristiano Corazzari
per illustrarle. Bozza ha
depositato a fine agosto una mozione, che ¢ iscritta
all’ordine del giorno ma ancora non ¢ stata discus-
sa. Da qui la necessita di riporre il tema in sede
regionale con una missiva diretta a Corazzari.
Bozza e Forza Italia chiedono che la giunta regio-
nale introduca, nei bandi biennali sull’eradicazione
della nutria, dei criteri incentivanti sul piano econo-
mico a favore dei soggetti abilitati all’attivita di pre-
lievo, aumentando I’importo riconoscibile per ogni
prelievo da 3 a 5 euro ed elevando il massimo ren-
dicontabile da 150 a 400 euro. Si chiede anche di
aumentare [’importo massimo di Smila euro per i
richiedenti che abbiano dimostrato ’efficacia dei
loro interventi. La mozione forzista impegna la
giunta anche a consentire I’introduzione di carabine
ad aria compressa ad alto impatto e lunga gittata, e
a coinvolgere anche gli ambiti territoriali di caccia,
i comprensori alpini, le associazioni venatorie e gli
istituiti venatori privatistici, le organizzazioni pro-
fessionali agricole e i consorzi di bonifica, ma
anche le Province. «Il presidente Zaia — dice Bozza
— un mese fa ha sollevato il tema, ma il problema
esiste da anni e rappresenta un pericolo sia in ter-
mini di sicurezza idraulica che per la nostra agricol-
tura. Zaia ha chiesto all’Ispra di consentire la caccia
alla nutria, concordo, ma la Regione ha gia oggi dei
poteri per rafforzarne il contrasto, soprattutto agen-
do sugli incentivi economici».

Biondani

TORRI - LOCALITA SAN FELICE. Capitello restaurato

Tre mesi di lavoro per restaurare il capitello a tre facce collocato in localita San
Felice di Torri del Benaco. A lavorarci alacremente il collaudatissimo gruppo
di volontari del Gruppo Capitei TNT di Chievo guidati dall'immarcescibile Vit-
torio Biondani. Il capitello rappresenta su un'ala il Vescovo San Felice, sull'al-
tra la Sacra Famiglia di Nazareth e sulla terza I'apostolo San Pietro con le chia-
vi in mano. Sono di fatto tre pannelli in intonaco collocati su una intelaiatura
in ferro che ormai non si reggevano piu. I lavori edili sono stati realizzati da
Vittorio Biondani con Marco Mazzi, Sergio De Filippo Francesco Mazzocco,
mentre il restauro dei pannelli ¢ stato curato da Marcello Sartori. Alla cerimo-
nia di scopertura del restauro dell'opera era presente il sindaco di Torri del
Benaco Stefano Nicotra che ha avuto parole di elogio e di encomio per i volon-
tari del Gruppo TNT, invitandoli ad eseguire, in futuro, un'opera di restauro in
zona Pai. La benedizione del manufatto 1'ha impartita il parroco di Torri Don
Arnaldo Piovesan, colui che ha creduto fin da subito nei volontari di Chievo e
che li ha incoraggiati a proseguire nella loro opera di ‘restauratori di capitelli’e
che oggi sono una realta importante e riconosciuta in tutta a provincia verone-
se. Paola Biondani ha infine deposto, attigua al capitello, una pergamena con
la poesia dedicata al vescovo San Felice. «Abbiamo davvero ottenuto un gran-
de riconoscimento da parte della comunita di San Felice — sottolinea Vittorio
— molto legata al capitello e che si ¢ complimentata di cuore con i
nostri volontari per il bellissimo lavoro svolto».

Sergio Bazerla

whatsapp o chiama
direttamente Alessandro
al 347 9320293
mail: goldenwater@simail.it

CERCHIAMO
PERSONALE
CON POSSIBILITA

DI CONTRATTO
A TEMPO INDETERMINATO

dal 1983

O
GOLDEN WATER

Dal 1983 progettiamo e realizziamo piscine
con acqua dolce e salata, vasche idromassaggio,
ristrutturazioni e trattamento acque

www.goldenwater.it
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CON.TE.SA. Fotovoltaico-solare
di De Beni  ¢nergie alternative
Alessandro  |ypianti idraulici

"r "

Antica Fiera =

_ CASTELNUOVO
Riscaldamento P DEL GaRoA
‘ .. PRO LOCO
Condizionamento a a C as e e
Impianti elettrici .ﬁ
A= . 10N § Castel
Manu;enzmng e astelnuovo
assistenza caldaie
T / 4 Avar) HiIk= | N4 = = .
CASTELNUOVO DEL GARDA (\ R) 1 ; -1 8 dalle ore 10 00 - Cerimonia di piantumazione sul colle di San Lorenzo a cura
dell'Associazione Alpini di Cavalcaselle in collaborazione con la

Tel. - Fax: 045-6450032

Scuola Primaria "San Lorenzo”
"Chi pianta un albero pianta una speranza”

N O V e m b r e dalle ore 20:00 - Tradizionale gara di "Briscola”, presso Circolo "Nautilus”

via Mantovana Cavalcaselle

Jome = E :
MECCATRONICA 2 0 2 2'_ dalle ore 8: 00 Tradizionale Corsa Podistica non competitiva "52esima Stracada
Y. de la Fiera" presso Piazza Berto Barbarani - Bar Nautilus
G OTTAR D I - dalle ore 9:30 - Mini Corsa per bambini "Stracadina de la Fiera partenza
Tradmonale Sagra del Mandorlato Piazza Berto Barbarani con arrivo sul Colle San Lorenzo

qltrauto = aulnﬂicmg X .uummista . . . dalle ore 9:00 - Apertura Mercato, Stand Enogastronomici, Fattoria della Fiera
ganci traino - impianti gpl/metano Si ringraziano le famiglie: e Battesimo della Sella - Colle San Lorenzo

tnﬂz‘ﬂm _’ |'|'|||| automatici Trebbi, Arvedi e Sterzi dalle ore 14:00- Intrattenimento per bambini - Colle San Lorenzo
per la concessione dei terreni.
Fernande Lerenzini e NOVe A
per la sua 5Qesima presenza dalle ore 8:00 - Apertura Bivacchi storici del Monte della Fiera - Colle San Lorenzo

dalle ore 9:00 - Apertura Mercato, Stand Enogastronomici, Fattoria della Fiera
Battesimo della Sella - Colle San Lorenzo

Vi nﬁ- mnﬁ (VR) o dalle ore 9:30 - Santa Messa nella Chiesetta della Madonna degli Angeli
autofficinagottardi.com

dalle ore 14:00 -Intrattenimento per bambini - Colle San Lorenzo

DOMENICA E LUNEDI' - "COLLE SAN LORENZO"
ESPOSIZIONE DI MACCHINE AGRICOLE

:m,?ﬂléﬁ‘o MERCATO TRADIZIONALE
FATTORIA DEL MONTE DELLA FIERA CON ANIMALI VIVI

QERRAMEN B, oL AREA INTRATTENIMENTO BAMBINI
T ) . - DUPLICAZIONI
' @ _% F.. ' CHIAVI E TECOMANDI Luna Park in paese

- DUPLICAZIONI
S~ caaviauto

di Bongiovanni Federico + UTENSILERIA
ELETTRICA E MANUALE
- CASALINGHI
COLORIATINTOMETRO

AFFILATURA FORBICI E COLTELLI

CASTELNUOVO DEL GARDA Via D'Annunzio, 14/16
Tel. 045 6450958 - Fax 045 7571692
b.f.ferramenta@live.it

Ryl wiwlw] |
Elettro

Impianti elettrici civili € industriali,
cabine MT/BT, quadri elettrici,
domotica, automazioni,
impianti fotovoltaici,
studio tecnico di progettazione.

ELETTRO B. s.r.l.
Via del Donatore, 40 - 37014 Castelnuovo d/G zai (VR)
Cell. 347 3357783

elettrobsrl@gmail.com - hitps://www.elettrob.net/

M
6‘ GTEl Cegn e

Ballarin &

'SslireValal v;:::/
EMOLIZIONI DI FABBRICATI
CIVILI ED INDUSTRIALI
COSTRUZIONI STRADALI

: SCAVI - LOTTIZZAZIONI
‘MATERIALI INERTI E RICICLATI

mpagna Bassa, 1 - 37014 Cavalcaselle di Castelnuovo d/G. (VR)
* Tel. 045 6401480 e 045 7551044 - mail: ballarini.sri@libero.it




Cavalcaselle L’ALTRO GIORNALE 11

—
)

IMPIANTI ELETTRICI srl
Zanetti D. e Vesentini P.

Via Galileo Galilei, 10
37014 Castelnuovo d/G (VR)
T.348 7358613 Daniele
T.349 7762087 Paolo

Torna I’Antica Fiera di Cavalcaselle, evento di origine millenaria che si svolge sul colle San Loren-
zo, nella frazione di Castelnuovo del Garda. Il 15, 17 e 18 novembre la manifestazione viene ripro-
posta dalla Pro loco in collaborazione con ’Amministrazione comunale negli stessi luoghi dove un
tempo i pastori, durante la transumanza, sostavano in attesa del proprio turno per traghettare il
bestiame sul Mincio. «La Fiera di Cavalcaselle, che ha saputo conservare negli anni il suo genuino
carattere folkloristico, & nata come mercato per i pastori, ma nel 1800 si & affermata anche come
occasione di ritrovo per la comunita — osserva il sindaco Davide Sandrini —. Un tempo le fiere con-
tadine erano occasioni per vendere e comprare merci ma anche per intessere rapporti sociali: oggi
questa tradizione rivive aggiornata secondo le esigenze dei nostri tempi privilegiando la qualita
dell'offerta». «<La nostra gente € particolarmente legata a questa Fiera per via delle sue radici mil-
lenarie — spiega il presidente della Pro loco Gianluca Gianola —. L'allestimento dei bivacchi richia-
ma quelli storici, dove i pastori usavano preparare la trippa, con la presenza di molti venditori
ambulanti, richiamati dalla folla di pastori». La manifestazione, organizzata dalla Pro loco in colla-
borazione con '’Amministrazione comunale, prende il via venerdi 15 novembre alle 10 con l'inizia-
tiva “Chi pianta un albero pianta una speranza”. Protagonisti gli alunni della scuola primaria “San
Lorenzo” di Cavalcaselle che insieme al Gruppo Alpini della frazione piantumeranno tre pini, in
sostituzione di quelli abbattuti da un violento temporale tre anni fa. La giornata terminera alle 20 .
con la tradizionale gara di briscola al bar Nautilus di Cavalcaselle. Domenica 17 novembre alle 8 !Arl. . %'

appuntamento con la 522 Stracada de la Fiera, corsa podistica non competitiva organizzata del I- e dl ITO re

gruppo podistico ‘I Nuovi fannulloni’ con partenza da piazza Berto Barbarani. Due i percorsi, di 7 e
14 km, con ristori, mentre alle 9 parte la Stracadina de la Fiera riservata ai bambini. Domenica mat-
tina sul colle San Lorenzo aprono il mercato, gli stand enogastronomici e lo storico mercato del m ;,j - - = 4 L’j

: _ e
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mandorlato. Per i bambini in programma il battesimo della sella, la fattoria del Monte della Fiera

con animali, giochi in legno e dalle 14 intrattenimento con il mago. | bivacchi storici riaprono lune- ,,i

di 18 novembre di buon mattino, alle 8, mentre dalle 9 saranno in funzione gli stand enogastro- ﬁd. Cavaion Vefoneh Filiale di Peschiera del Garda

nomici, il mercato e la fattoria della Fiera con battesimo FILIALE DI PESCHIERA DEL GARDA

della sella. Alle 10 la tradizionale Messa nella chiesetta ' v Y, via XXV Aprile n.3 - Castelnuovo del Garda
Tel 045 2051392

FILIALE DI CAVAION VERONESE

via Pozzo dell'’Amore n.20 - Cavaion Veronese

Tel 045 6260526

della Madonna degli Angeli. Si prosegue alle 14 con le
attivita dedicate i bambini. Completano |'offerta I'espo-
sizione delle macchine agricole, I'area bimbi e il luna
park a Cavalcaselle.

Pt =) | =%

Bressan Bruno & C.s.n..

SCAVI « ASFALTI
* DEMOLIZIONI

Via Madonna di Campagna n. 82
CASTELNUOVO DEL GARDA (VR)
Cell. 348 2256462

bressan.mail@libero.it

FORMULA COMFORT

IMMERGAS

Centro Assistenza Autorizzato

l IVI O Se sostituisci la tua vecchia caldaia con una Immergas di nuova generazione
potrai attivare gratuitamente il programma di manutenzione Formula Comfort
con estensione di garanzia per 10 anni

Sede operativa: Castelnuovo del Garda
TEL. 045.7590906 - E MAIL: info@gregorisilvio.it - SITO WEB: www.assistenzacaldaiegregori.it
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NUMERI UTILI
CASTELNUOVO DEL GARDA

Municipio 045 6459920
PEC:castelnuovodg@legalmail.it

Polizia municipale 045 6459983
Carabinieri 045 6463000

Guardia Medica 045 7614565 (premere 2)
Castelnuovo del Garda via Gianfilippi, 1

¢/o Casa di Riposo Anni d’/Argento
Emergenze rete idrica Ags 800159477
Mercato settimanale Martedi

CARNEVAL DE CASTELNOVO

L’ Associazione Carneval de Castelnovo fa il bis con la
Solidarieta in questo 2024. Dopo il primo evento rea-
lizzato all’Officina del Carnevale il 2 giugno 2024 con
il pranzo, alla presenza di numerose persone, sono stati
devoluti 1200 euro ad ANDOS (Associazione Donne
Operate al Seno) che opera all’interno della struttura
Ospedaliera del Pederzoli di Peschiera del Garda. I
secondo evento ¢ stato realizzato grazie alla collabora-
zione con diverse realta locali e fuori comune: le Majo-
rettes di San Michele Extra, i Majorotti di San Massi-
mo, la Banda Cittadina di San Michele Extra, 1’Asso-
ciazione Gente Fuori dal Comune, mentre una colla-
borazione importante ha preso il via con 1’Acat Sirius
di Bussolengo in collaborazione con 1’ULSS9.
«All’'unanimita — affermano dal direttivo de 1’associa-
zione Carneval de Castelnovo - si ¢ deciso di devolve-
re la somma di 700 euro all’Associazione ‘La Grande
Sfida Onlus’ che si occupa di ragazze e ragazzi diver-
samente abili e che trasforma lo sport con I’inclusione.
Siamo tutti convinti che la Solidarieta puo essere fatta
se tutti partecipano e che tutti uniti si pud sicuramente
arrivare a grandi traguardi. Purtroppo dall’1 ottobre la
nostra Associazione non ha piu I’Officina, quindi
siamo gia all’opera per cercare di trovare un’altra sede
che possa permetterci di continuare a realizzare anche
nel nuovo anno questi importanti progetti. La nostra
Officina rappresentava per noi anche un punto d’in-
contro per i giovani. Per ora stiamo cercando di ‘tam-
ponare’ in modo da poter continuare ad andare avanti».

LA GIORNATA INTERNAZIONALE. Levento ¢ in programma domenica 24 novembre

No alla violenza
con una fiaccolata

Servizi di

Silvia Accordini

In occasione della Giornata
internazionale per 1’eliminazione
della violenza contro le donne,
I’ Amministrazione comunale -
Assessorato alle Pari opportunita
di Castelnuovo del Garda propone
la fiaccolata ‘Insieme contro la
violenza’ che si concludera con un
momento di riflessione in sala
civica con Gianpaolo Trevisi. «La
lotta per I’eliminazione della vio-
lenza contro le donne rappresenta
una responsabilita condivisa: cia-
scuno di noi ¢ chiamato a fare la
propria parte per costruire un
mondo in cui ogni donna possa
vivere libera e sicura, con la piena
possibilita di realizzare il proprio
potenziale — precisa la vicesindaco
e assessore alle Pari opportunita
Silvia Fiorio —. Per questo motivo,
in occasione di giornate comme-
morative come questa, assume un
significato importante la collabo-
razione con le associazioni del ter-
ritorio». «I numeri della violenza

FIACCOLATA
INSIEME CONTRO

LA VIOLENZA
VEMBRE

| APRILE 1848

X1 APRILE 1848
Garda,

di genere ci impongono di non
abbassare la guardia e ci richiama-
no a un impegno sempre piu inci-
sivo per indebolire tutte le struttu-
re culturali che la alimentano —
osserva il sindaco Davide Sandrini
—. Queste occasioni di riflessione
ci invitano a non essere semplici
spettatori ma protagonisti attivi
nella lotta per la liberta e il rispet-

to delle donne». Il programma pre-
vede alle 16.30 la partenza della
fiaccolata da piazza Liberta con
arrivo alle 18 in sala civica XI
aprile 1848 per un momento di
riflessione condotto dal direttore
della Scuola di Polizia di Peschie-
ra del Garda Gianpaolo Trevisi,
autore fra gli altri del libro L’amo-
re che non ¢. Il percorso della fiac-
colata ¢ contraddistinto da una
serie di tappe animate di volta in
volta dalle varie associazioni del
territorio e dai servizi comunali
coinvolti a vario titolo in questa
tematica: Polizia locale, Servizi
educativi e Sportello antiviolenza.
Hanno gia assicurato la loro parte-
cipazione le associazioni Amici di
Chiara Ugolini, Croce Rossa Ita-
liana - Comitato Basso Garda
Veronese, Pink Darsena del Garda,
AFI Associazione delle famiglie,
Aido, Fidas, La Girandola. Al ter-
mine, un momento di condivisione
con aperitivo. Nelle serate del 24 e
25 mnovembre il municipio di
Castelnuovo del Garda sara illumi-
nato di rosso.

Ti piace leggere? Hai dagli 11 anni in su? Sono queste le domande che giungono dalla biblioteca comuna-
le di Castelnuovo del Garda. Si, perché ha spiccato il volo in questo autunno il Club del Libro, il gruppo di
lettura per i ragazzi e le ragazze della scuola secondaria di primo e secondo grado. L’appuntamento ¢ una
volta al mese in biblioteca per parlare di libri in maniera informale e alla fine dell'incontro ¢ tradizione fare
merenda insieme. Il prossimo appuntamento sara martedi 3 dicembre, alle 18.15. Ma questo ¢ solo una delle
tante attivita proposte dalla biblioteca, dove il mercoledi pomeriggio ¢ decisamente dedicato alla creativita
grazie a Le Beflane, un allegro gruppo aperto di uncinetto e maglia che si dara appuntamento anche mer-
coledi 13 novembre alle 16.00. Il mese di novembre in particolare proseguira con altri eventi in agenda:
mercoledi 13 alle 16.30 andra in scena ‘Favolando’, letture e laboratori per bambini e bambine dai 4 agli 8
anni, mentre alle 20.30 sara il momento del gruppo di lettura per adulti con ‘Qualcuno con cui leggere’.
Sabato 23 novembre in biblioteca ci sara ‘Sabato da favola’, letture per piccoli e piccolissimi alle 10.30,
infine giovedi 28 novembre alle 16.30 verra presentato il libro ‘Tutto come previsto’ con ’autrice Nicole
Tecchio. Seguira un laboratorio per bambini dai 5 agli 8 anni. Per informazioni e iscrizioni:

biblioteca@castelnuovodg.it

IN BIBLIOTECA

UN PROGETTO PER IL PORTO CAMPANELLO

Su proposta dell’assessore Domenico Pagnotta, la Giunta comunale di Castelnuovo del Garda ha

approvato la delibera per la messa in sicurezza del porto Campanello. Il progetto prevede una
spesa complessiva di 212.000 euro (149.595,30 finanziati dalla Regione Veneto ¢ 62.404,70 dal
Comune) ed ha gia ottenuto il parere positivo di Genio Civile, Regione Veneto ¢ Arpav. Il porto
del Campanello necessita da tempo di una serie di interventi: dragaggio dei sedimenti, riqualifi-
cazione dell’illuminazione, sistemazione degli elementi di ancoraggio, boe ed elementi accesso-
ri, pulizia della banchina e rifacimento di pietre e porfidi. «Il dragaggio manutentivo rappresen-
ta un passo fondamentale per il rilancio e la messa in sicurezza del porto Campanello — spiega
I’assessore ai Lidi lacuali e infrastrutture turistiche Domenico Pagnotta — Mi assicurero che i

lavori vengano completati nel pit breve tempo possibile e con la massima attenzioney.

il
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- Ballarini
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IANNIVERSARIO. La cooperativa sociale San Marco celebra il felice traguardo

Impresa e solidarieta:
P
quarant’anni di storia

Quarant’anni di storia e
di impegno, coniugando
impresa e solidarieta, con
I’obiettivo di aiutare per-
sone in situazione di fra-
gilita a recuperare la pro-
pria autonomia attraverso
il lavoro: ¢ davvero un tra-
guardo importante quello
che la cooperativa sociale
San Marco di Peschiera del
Garda ha festeggiato lo
scorso 19 ottobre a
Peschiera del Garda insie-
me a soci, volontari, istitu-
zioni e aziende partner.
Nata nel 1984, la coopera-
tiva sociale ¢ stata tra le
prime in Italia, all’indoma-
ni della legge Basaglia, ad
accogliere e formare al
lavoro ex pazienti degli
istituti psichiatrici. In que-
sti quattro decenni sono
stati oltre 260 le persone
fragili inserite nel mondo
del lavoro grazie alla coo-
perativa: di loro 32 hanno
svolto un tirocinio formati-
vo e 228 sono state assunte
in San Marco o in aziende
esterne. Sono uomini e
donne di diversa eta con
fragilita fisica o mentale,
persone detenute ed ex
detenute, madri sole, o
ancora persone in situazio-
ni di difficolta sociali e
lavorative, magari a causa

L L)

di gravi malattie. Oggi la
cooperativa ¢ una realta
imprenditoriale che conta
106 soci lavoratori (di cui
il 74% in fragilitd) e 9
volontari, e genera un fat-
turato annuo di circa due
milioni di euro. Nel solo
ultimo triennio oltre 50
aziende leader del Veneto e
della Lombardia e una
decina di enti locali I’han-
no scelta come partner,
riconoscendone gli alti
standard di efficienza, qua-
lita produttiva e professio-
nalita. Numerosi i1 servizi
gestiti a partire da quelli
delle pulizie di spazi civili
e sedi industriali, pulizie di
cigli stradali e servizi di
sanificazione, fino alla
gestione di ecocentri, com-

plessi ricettivi, biblioteche
e mense. A questi si affian-
cano, presso lo stabilimen-
to di Monzambano, in pro-
vincia di Mantova (acqui-
stato nel 2000 grazie a un
contributo della Fondazio-
ne Cariverona), le attivita
di assemblaggi meccanici,
plastici, cartacei, metallici,
e ancora di confeziona-
mento, cablaggi e assem-
blaggi di materiale elettri-
co. La San Marco ha sapu-
to nel corso degli anni dif-
ferenziare la propria attivi-
ta valorizzando le capacita
e le competenze dei lavo-
ratori. Numerosi i progetti
realizzati nel tempo con le
pubbliche amministrazioni
locali, a partire da quello
con il comune di Lazise,

per il quale la cooperativa
ha gestito dal 2014 al 2024
tutti 1 servizi del campeg-
gio comunale. E ancora,
diverse le collaborazioni
con il comune di Peschiera
del Garda come per il pro-
getto ‘Investire per il futu-
ro’ rivolto ai cittadini
disoccupati di eta superio-
re ai ventun anni, ai quali,
accanto a un’attivita lavo-
rativa part time, la coope-
rativa ha fornito anche un
percorso di accompagna-
mento ¢ riqualificazione.
In continuo dialogo con il
territorio, la cooperativa
inoltre accoglie in visita
ormai da diversi anni i
bambini delle classi quinte
della Scuola Primaria di
San Benedetto di Lugana.

NUMERI UTILI
PESCHIERA DEL GARDA

Municipio 045 6444700

PEC: comunepeschieradelgarda@pec.it
Polizia Municipale 045 6400725
Carabinieri 045 6463000

Guardia Medica 045 7614565 (premere 2)
Castelnuovo del Garda via Gianfilippi, 1

c/o Casa di Riposo Anni d’Argento
Emergenze rete idrica Ags 800159477
Mercato settimanale Lunedi

«La nostra ¢ una storia fatta di persone — ha detto
la presidente Cristina Bertucco, alla guida del-
I’impresa dal 1993 —. Aiutare quelle che si trova-
no in situazioni di fragilita nella riconquista della
propria dignita e autonomia attraverso il lavoro ¢
un percorso a volte faticoso ma senz’altro ricco di
soddisfazioni, che vengono dal condividere i tra-
guardi raggiunti da ciascuna di loro. E per ognu-
no si costruisce un progetto personalizzato, con il
fine ultimo di valorizzare sempre 1’unicita della
persona. I quattro decenni hanno visto la coope-
rativa attraversare anche momenti di difficolta,
quelli congiunturali, comuni a tante altre imprese,
e non solo — ha continuato la Presidente —. Ma lo
spirito e la determinazione dei soci non sono mai
stati minati, € anzi sono stati sempre la leva per
andare avanti con ancora maggior impegno. Con-
tinuiamo a pensare che con la nostra attivita stia-
mo contribuendo, insieme ai nostri partner, alla
costruzione di un ‘welfare di comunita’ per far
fronte alle vulnerabilita sociali, vecchie e nuovey.
«La cooperativa San Marco ¢ un valore aggiunto
per il nostro territorio e per la comunita intera —
ha evidenziato intervenendo Maria Orietta Gaiul-
li, sindaco del comune di Peschiera del Garda —.
Poter contare su questa realta, che da sempre
riserva grande attenzione alle persone in situazio-
ni di fragilita, negli anni ¢ stata una risorsa per il
Comune. Alla cooperativa il nostro plauso e il
nostro grazie non solo per lo sguardo sempre
vigile nei confronti della fascia debole della
popolazione, ma anche per gli alti livelli raggiun-
ti in campo lavorativo in questi primi quarant’an-
ni di attivitay.

APPUNTAMENTO AL CENTRO CIVICO

Attivita, corsi, sportelli, eventi...ce n’¢ per tutti 1 gusti al Centro
civico Franco Gandini a Peschiera del Garda, dove ¢ anche atti-
vo il bar ‘Il circolino’. Anche il mese di novembre sara ricco di
iniziative: tutti i giovedi del mese alle 15.30 va in scena il labo-
ratorio creativo con Antonia, mentre i lunedi e i giovedi alle 15.00
¢’¢ il corso di scrittura Nero su Bianco, mentre tutti 1 mercoledi
alle 17.30 si tiene il corso di acquarello. Martedi 12 e 20 novem-
bre verra proposto il laboratorio Bracciali in argento e martedi 26
novembre verranno proposti giochi per la mente con quiz che
permetteranno ai partecipanti di mettersi alla prova divertendosi
con domande di cultura generale. Sara una domenica ‘in rosa’
quella del 17 novembre: alle 15.30 protagonista sara ‘LEL:
mosaico teatrale al femminile’, storie di donne tra commedia,
poesia e teatro di e con Laura Gambarin. Proseguono nel frattempo anche gli incontri del Salotto letterario che lunedi 18 novembre
ha in agenda I’incontro con I’autore: ‘Peschiera tra poesia e storia’ con Lucia Amicabile e Bruno Bernardi. Al Centro Gandini si
svolgono molte altre attivita: tutti i mercoledi sono operative dalle 15.30 le attivita dell’Universita popolare, ma anche dello Spor-
tello di supporto digitale che riceve su appuntamento il merocledi pomeriggio. Il mercoledi mattina invece dalle 10.30 alle 11.30 ¢
aperto lo Sportello salute con i suoi servizi di misurazione della pressione, glicemia, saturazione, frequenza cardiaca, colesterolo.

1 Y

Al Centro civico Franco Gandini debut-
ta i Cineforum 2024. Dopo i primi due
appuntamenti del 29 ottobre e del 5
novembre, la sala polifunzionale al
primo piano della struttura continuera a
fare da cornice ad altri otto incontri, sei
il martedi alle 20.30 e due il sabato alle
17.00. ‘Povere creature’ sara la proie-
zione in programma martedi 12 novem-
bre. Si proseguira il 19 novembre con
‘One life’, il 26 novembre con ‘Anato-
mia di una caduta’, il 3 dicembre con
‘Hi Man killer per caso’, il 10 dicembre
con ‘Un mondo a parte’ e il 17 dicem-

B2,

~
il Ponte @a

— bre con cattiverie a domicilio’. Sabato

14 dicembre per la gioia dei piu piccini
¢ invece prevista la proiezione di ‘Pren-
di il volo’ e sabato 21 dicembre ecco
arrivare ‘Kung Fu Panda’.

@: BCC VALPOLICELLA BENACO

[a Banca al tuo servizio

www.bccvalpolicellabenaco.it
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NUMERI UTILI
BARDOLINO

Municipio 045 6213210

PEC: comune.bardolino@legalmail.it

Polizia municipale 045 6210775
Carabinieri 045 7210026

Guardia Medica 045 7614565 (premere 2)
Castelnuovo del Garda via Gianfilippi, 1

¢/o Casa di Riposo Anni d’Argento
Emergenze rete idrica Ags 800159477
Mercato settimanale Giovedi (Bardolino)
Lunedi (Calmasino)

NOTIZE IN BREVE

Bando per alloggi di edilizia residenziale pubblica.
11 comune di Bardolino ha indetto un bando di con-
corso per l'anno 2024 per l'assegnazione di tutti gli
alloggi di edilizia residenziale pubblica che si rende-
ranno disponibili nel Comune nel periodo di efficacia
della graduatoria. Chi avesse gia presentato istanza
nell’anno precedente ¢ tenuto a ripresentare la doman-
da nei termini e con le modalita previste dal bando.
Requisiti, condizioni per 'attribuzione dei punteggi e
riserve di alloggi da assegnare annualmente a giova-
ni, coppie e famiglie monoparentali sono indicati nel
bando pubblicato sul sito web del Comune. Le
domande vanno presentate in via telematica entro il
prossimo 25 novembre.

Lions club protagonisti. Sono stati ricevuti in muni-
cipio da una rappresentanza dell' Amministrazione
comunale i due club Lions Club Garda Benacus e il
Lions tedesco Weilheim am Ammersee, che sono
gemellati da ben 52 anni. «Sono stati tre giorni inten-
si, aperti dall'accoglienza in Comune e seguiti da
un'uscita culturale in citta, a Palazzo Maffei, con una
degustazione dell'arte della pizza italiana — riferisce
Alessandro Lonardelli, presidente del Lions Club
Garda Benacus, che conta una trentina di soci — A
Bardolino abbiamo organizzato una cena di gala e una
visita in cantina per suggellare il gemellaggio e finan-
ziare il service per l'acquisto di un cane guida per un
non vedente». Sempre con questo scopo filantropico,
i Lions hanno organizzato per martedi 29 ottobre al
Parc Hotel Germano una cena con l'autore. La nota
psicoanalista Laura Pigozzi ha presentato il suo nuovo
libro ‘L'eta dello sballo’, incentrato sulle dipendenze
nei giovani e su come disinnescarle.

TRIBUTI. Dopo 7 anni di quote invariate, il Comune ha stabilito ’adeguamento

Tassa di soggiorno:

adeguat

Dopo 7 anni di quote inva-
riate, il comune di Bardoli-
no adegua le tariffe della
tassa di soggiorno: a partire
dal gennaio 2025 aumente-
ranno di 50 centesimi per
ogni categoria. Il rincaro
maggiore riguardera la
quota per chi soggiomera
in locazioni turistiche: la
tariffa passera da 1 euro a
2,50 euro a notte. «La scel-
ta di incidere di piu sulle
locazioni turistiche, che a
differenza delle strutture
alberghiere godono di
maggiori vantaggi fiscali e
hanno minori oneri, ¢ coe-
rente con la nostra linea
politica — spiega il sindaco
Daniele Bertasi —. Il boom
degli affitti brevi infatti
riguarda anche il nostro
paese ed erode la disponi-
bilita di immobili da locare
a residenti e lavoratori che
cercano un affitto non turi-
stico». Dal prossimo anno,
le case vacanza saranno
quelle pit onerose in termi-
ni di tariffa giornaliera.
L’imposta di soggiorno si
applichera a queste catego-
rie:  strutture ricettive

e

extralberghiere, campeggi
e agriturismi (1,50 euro a
notte); alloggi locati esclu-
sivamente per finalita turi-
stiche e unita abitative
ammobiliate a uso turistico
(2,50 euro a notte); alber-
ghial, 2 e 3 stelle (1,50
euro a notte); alberghi a 4
stelle (2 euro a notte);
alberghi a 5 stelle (2,50
euro a notte). «Il ritocco
delle tariffe, che erano

ferme dal 2018, ci permet-
tera di avere un maggior
gettito, che verra investito
nel miglioramento dei ser-
vizi sul territorio, poten-
ziando I’impegno del
Comune sul decoro urbano
e sulla sicurezza, con la
prevista riqualificazione
del parco di Villa Carrara
Bottagisio ¢ la creazione di
un nuovo sistema integrato
di parcheggi per migliorare

e le tariffe

la viabilita — spiega 1’asses-
sore al Bilancio, Simone
Corradini —. Inoltre, una
parte di questo maggior
gettito verra utilizzato per
mantenere inalterata anche
nel 2025 la tariffa dei rifiu-
ti, nonostante 1’aumento
dei costi di smaltimento,
pari a circa 400mila euro:
residenti e attivita presenti
in paese non avranno nes-
sun rincaroy.

AIDO COMUNALE

Un tentativo per far rinascere I’AIDO comunale di
Bardolino (associazione italiana per la donazione di
organi, tessuti e cellule) Bardolino. E’ questo I’inten-
to dell’assemblea ricostitutive del gruppo indetta nella
serata del 3 dicembre prossimo alle 20.30 presso la
sala civica di Calmasino in via Stazione 10. L’assem-
blea, rivolta ai soci iscritti e all’intera cittadinanza,
prevede all’ordine del giorno la relazione del presi-
dente della sezione provinciale di Verona, Antonio
Grassi, con la presentazione della storia del gruppo
dalla sua costituzione. Successivamente si procedera
con I’elezione dei nuovi consiglieri, del revisore dei
conti e del probiviro e si parlera delle attivita future
con la presentazione e 1’approvazione del bilancio
preventivo.

Mercoledi 16 ottobre, ore 10.00: sotto un cielo grigio e
qualche goccia di pioggia un’allegra brigata ¢ appro-
data in quel di Bardolino. Sono i 31 ragazzi del Centro
Diurno ‘Filippo Bardellini’ di Ponton, accompagnati
dagli operatori che ogni giormo si occupano di loro con
sorriso e professionalita. Sono ragazzi con diverse
disabilita che quotidianamente affrontano attivita ed
esperienze nuove sempre supportati e guidati con
pazienza dagli operatori. Quella del 16 ottobre ¢ stata
proprio un'esperienza nuova ed emozionante: grazie
alla generosita dei gestori della Ruota Panoramica
situata sul lungolago di Bardolino, i ragazzi hanno
potuto provare gratuitamente il brivido di vedere il lago
dall'alto e fare i turisti sul trenino per le vie del paese. |
ragazzi sono arrivati tutti contenti, chi sorridente
‘...quanta acqua in questo lago!...’, chi preoccupato ‘...

B

ma andiamo fin lassu in alto!...”, chi agitato ‘... quando

parte questo treno?...”. Oltre alle attrazioni ¢ stato offerto a ragazzi e agli operatori anche il pranzo, ottimo e abbon-
dante, preparato e servito con cura da alcuni volontari; a tavola erano presenti anche il Sindaco, I'assessore ai sevi-
zi sociali e l'assistente sociale del comune di Bardolino. Naturalmente tutti sperano di poter ripetere l'esperienza

I RAGAZZ1 DI PONTON IN VISITA A BARDOLINO

anche il prossimo anno...magari con una bella giornata di sole.

OPERE CIMITERIALI

Si sono conclusi nei giomi scorsi al
cimitero di Bardolino i lavori di
manutenzione per sistemare la pavi-
mentazione in autobloccanti e per
migliorare le aiuole verdi. «L'inter-
vento ha interessato sia la parte
interna che quella esterna del cimite-
ro — informa l'assessore all'’Ambien-
te Simone Corradini —. All'interno, €

stata rimossa la siepe di Bosso, molto ammalorata, ed ¢ stato installato un sistema
gocciolante di irrigazione; inoltre ¢ stata piantumata una siepe di Tasso alta 50 cm,
di forma piramidale all'incrocio delle vie». Gli interventi hanno riguardato anche
l'esterno del camposanto. «Oltre alla sistemazione della pavimentazione in auto-
bloccanti, ¢ stata eseguita una pulizia generale — conclude I'assessore — Col rinnovo
dell'impianto di irrigazione a terra, ¢ stata inserita pure una pianta tappezzante (varie-
ta “Vinca Minor’), che in primavera dara degli splendidi fiori di tonalita blu-viola.

==

NUOVI DOSSI

Sono stati posati giovedi 24 ottobre
tre dossi artificiali, col limite di velo-
cita fissato entro 1 30 kmv/h, in due
vie di Bardolino: in via Santa Mar-
gherita e in strada della Bisavola.
L'intervento punta a rallentare la
velocita dei mezzi che transitano in
queste due strade e a tutelare l'inco-
lumita di ciclisti e pedoni. «La deci-
sione di installare i dossi e di ridurre
la velocita in questi due punti del
paese ¢ stata presa ascoltando le richieste degli abitanti», spiega il sindaco di Bar-
dolino Daniele Bertasi. In via Santa Margherita il dosso artificiale ¢ stato posato
all’altezza dell’attraversamento pedonale, mentre in strada della Bisavola ce ne sono
due: uno all’altezza di “Vivai Quarti’ e altro all’altezza dell’attivita ‘Agriturismo
Borgo di Calmasino’. In tutti e tre i punti ¢ stato istituito il limite dei 30 km/h.
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FRANCESCO FONTANA. Sono trascorsi 200 anni dalla sorprendente scoperta

Il farmacista lacisiense

che scopri la sal

La scoperta della salicina ¢
attribuita ad un farmacista
di Lazise. E sono passati
200 anni. Correva infatti
I'anno 1824 quando France-
sco Fontana pubblicava sul
‘Giornale di Farmacia-Chi-
mica e Scienze accessorie’ il
risultato della sua sorpren-
dente ricerca. Dalla cortec-
cia del salice bianco, una
pianta assai comune nel
veronese, ricavo un glucosi-
de molto utile contro le feb-
bri intermittenti. Lo storico,
originario di Pesina di
Caprino, nato nel 194, deci-
se di chiamarla ‘salicina’
proprio perché era un deri-
vato dal la pianta del salice.
Per ricordare questa impor-
tante scoperta, Lazise, paese
dove il Fontana esercito la
professione di farmacista, e
dove a lui ¢ dedicata una
attivissima  associazione
culturale, ha organizzato
un’intera giornata di studi
presso la storica Dogana
Veneta sabato 9 novembre.
L'associazione ¢ attiva a
Lazise dal 1992 ed ha inteso
onorare questa importante
ricorrenza con il convegno
dal titolo ‘Francesco Fonta-
na ¢ i duecento anni della
sua scoperta della salicina a
Lazise’. Sono invitati diver-
si esperti per approfondire e

F. FONTANA.

divulgare l'opera e la figura
dell'importante  cittadino
lacisiense. Gli studi della
salicina e delle sue poten-
zialitd proseguirono in
Francia ed in Germania e
nel 1899 il chimico tedesco
Felix Hoffman, ricercatore
della casa farmaceutica
Bayer, depositod il marchio
della ‘ASPIRINA’. Cio
nonostante va sottolineata la
‘primizia’ della scoperta che
va sicuramente ascritta a
Francesco Fontana, che non
fu solamente farmacista ma

anche studioso della natura,
botanico, attento osservato-
re, nonché attento anche alle
attivita risorgimentali. 11
convegno lacisiense sara
diretto dal Professore Gian-
carlo Volpato e si prevedo-
no le pubblicazioni degli atti
integrali del convegno entro
il 2025, a cura proprio del-
l'associazione culturale che
porta il nome dell'illustre
ricercatore e studioso. La
nota biografica di Francesco
Fontana ¢ stata curata da
Vasco Senatore Gondola,

Uff. Mario Martini —

1l monumento

sommita un faro.

UN MONUMENTO CENTENARIO

Da cento anni esiste il monumento ai caduti a
Lazise. E' collocato fra il porto vecchio e la
storica Dogana Veneta ed ¢ stato pomposa-
mente inaugurato il 28 settembre 1924. Venne
deposta una ‘grandiosa stella di fiori’ ai piedi
del nuovissimo manufatto realizzato dallo
scultore Ferruccio Recchia di Santa Lucia
della Battaglia. Presenti il sindaco Francesco
Rossetti, il presidente del Comitato per il
Monumento ai caduti di Lazise conte Alberto
Cavazzocca-Mazzanti, il presidente della
locale sezione dei Combattenti e Reduci Vir-
gilio Munari, il segretario politico del Partito
Nazional Fascista Massimo DORNA. A con-
flitto finito a Lazise si era costituito il Comi-
tato per la erezione del monumento. Il sinda-
co Francesco Rossetti chiese alla Soprinten-
denza ai Monumenti di Verona e al Magistrato alle Acque di poter demolire la cor-
tina muraria verso il porto e la storica Torre del Cadenon, ma il permesso venne
negato. Il 31 marzo 1924 furono demolite la Torre del Cadenon e la casa del doga-
niere che di fatto chiudevano il porto vecchio. Li venne realizzato il monumento ai
caduti perdendo di fatto due elementi di elevato spessore storico ed anche culturale:
la Torre del Cadenon ed il ‘Cason’. «In concomitanza con la Festa dell'Unita Nazio-
nale e delle Forze Armate, il 4 novembre — sintetizza il presidente dell ANCR Cav.
porremo in risalto i 100 anni dalla inaugurazione del nostro
maestoso monumento che ricorda i caduti di tutte le guerre, a noi molto caro». S.B.

1l basamento e costituito da un ammasso di rocce sul quale poggia la statua in
bronzo di un fante in atto di portare con la Vittoria alata e una corona di alloro. 1
nomi dei caduti sono incisi a meta obelisco sui tre lati del monumento. Due frasi
sono tratte dai proclami del generale Armando Diaz. I soldati morti lacisiensi nel
primo conflitto mondiale furono 57 su una popolazione di 2100 abitanti. La parte
superiore del monumento é costituita da una diagonale lastra in pietra con alla

[ ] (]
mentre Marco Giorgio
Bevilacqua dell'Universita
di Pisa ha trattato del Fonta-
na fra studio universitario,
professione e docenza pri-
vata. Alcuni tratti epistolari
del Fontana fra altri illustri
ricercatori dell'epoca ¢ stato
invece il tema trattato da
Tiziana Babusci, docente
alla Sapienza di Roma.
Sono intervenuti anche
Gaetano Benati, Leonardo
Latella, Franco Bottacini,
N. Martinelli e Giancarlo
Volpato. «Francesco Fonta-
na ¢ rimasto a Lazise dal
1824 fino alla morte avve-
nuta nel 1867 — sottolinea
Sergio Marconi, dell'omo-
nima associazione culturale
—ed ha dato a Lazise oltre
che il suo impegno profes-
sionale di farmacista anche
un forte impulso culturale.
E' stato docente, ricercatore,
storico con diverse scoperte
anche preistoriche nell'area
benacense. Diversi 1 suoi
rapporti epistolari con stu-
diosi, letterati, storici. Vi €
anche un interessante car-
teggio in cui fontana descri-
ve 1 peci, si occupa addirit-
tura di monete e numismati-
ca. Un vero uomo di cultura
che ha onorato la nostra
citta ed il nostro territorioy.
Sergio Bazerla

NUMERI UTILI
LAZISE

Municipio 045 6445111

PEC: comune.lazise.urp@halleypec.it

Polizia municipale 045

7580688

Carabinieri 045 6471013

Guardia Medica 045 7614565 (premere 2)
Castelnuovo del Garda via Gianfilippi, 1

c/o Casa di Riposo Anni d’Argento

Emergenze rete idrica

Ags 800159477

Mercato settimanale Mercoledi

IN BREVE...

Latte&coccole. “Sei una neo mamma residente nei
comuni di Lazise o Peschiera del Garda? Unisciti al
nostro spazio settimanale dedicato alle mamme e ai
loro bimbi (0-12 mesi). Un’occasione per confrontar-
si e vivere momenti speciali insieme, accompagnate
da educatrici esperte!”. E’
zio educativo territoriale del comune di Lazise e di
Peschiera del Garda e la cooperativa sociale 1l Ponte
rivolgono attraverso il progetto Latte&Coccole 2024
— 2025. 11 gruppo si incontra ogni venerdi mattina
dalle 10:30 alle 12:00 nella Sala 1 in Piazza dell'Arti-
glieria a Peschiera del Garda. Promozione della lettu-
ra, uso delle fasce, ma anche attivita educative come
il cestino dei tesori e la collana dell’allattamento e
ancora consulenze ostetriche e psicologiche. Questo e
molto altro ¢ Latte&Coccole. Per iscrizioni richiede-
re il modulo via WhatsApp al 366-6399637 o scrive-
re a servizio.educativo@comune.lazise.vr.it

Teatri in Comune. Al via la programmazione teatra-
le laciciense nei teatri di Pacengo presso il Centro
polifunzionale Fabio Marinoni e a Cola presso il Cen-
tro civico di via Salionze. Dopo il debutto del 9
novembre con ‘Quello che le donne’, si proseguira a
Cola alle 18.00 domenica 17 novembre con ‘Dr
Jekyll e Mr Hyde’, domenica 1 dicembre con ‘Canto
di Natale’, domenica 19 gennaio con ‘Neve’. Sabato
25 gennaio alle 20.30 a Pacengo ¢ in programmazio-
ne ‘Coppia aperta quasi spalancata’. Il programma
proseguira poi con il nuovo anno Tutti gli eventi sono
ad ingresso libero. Informazioni e aggiormamenti sui
canali telegram, facebook, instagram di Lazise.

questo I’invito che il servi-

LAZISE-ROSENHEIM 45 ANNI DOPO

E’ stata una giornata
memorabile quella dello
scorso 12 ottobre per Lazi-
se che ha celebrato il 45°
anniversario del gemellag-
gio con Rosenheim. Duran-
te il consiglio straordinario
indetto per I’occasione
I’amministrazione ha con-
ferito la cittadinanza onora-
ria al sindaco di Rosen-
heim, Andreas Maerz. La
serata ¢ proseguita con una
cena di gala, a cui hanno
partecipato oltre 120 perso-
ne tra associazioni, ammi-
nistratori e forze dell'ordi-
ne. Un momento speciale
per rafforzare ancora di pit
1 legami che uniscono le
due cittadine. Infine, lo
scambio di doni tra i due
comuni ha ulteriormente
questa amicizia storica.
L’amicizia tra Lazise e
Rosenheim nasce il 21 set-
tembre 1979 con [I’allora
sindaco di Lazise, Scienza
Giacomino, ¢ il collega di
Rosenheim, Michael Sto-
ker. Nel susseguirsi degli
anni, con programmi
annuali, si sono svolti
diversi scambi culturali,
sociali e sportivi. Negli ulti-
mi anni, in occasione del-
I’apertura dei mercatini

natalizi a Rosenheim, un
Coro del comune di Lazise
ha I'onore di essere presen-

te per lo scambio degh
auguri e doni e, nei giorni
successivi 1’Associazione
ristoratori di Lazise offre ai
gemelli di Rosenheim una
cena, dove vengono prepa-
rate specialita lacustri. Si
susseguono, inoltre, inter-
scambi culturali fra le
Scuole Medie ed il Gruppo
Anziani delle due cittadine.
Nel 1999, in occasione del
20° anniversario ¢ stato
dato il sigillo di Lazise al
Dott. Michael Stoker, quale
Protettore e Custode della
cittadina lacustre. Nel 2001
il sindaco dott. Michael
Stoker ha insignito della
medaglia d’oro della citta,
due cittadini di Lazise quali
promotori e sostenitori atti-
vi del gemellaggio: Rober-
to Campagnari ed Agostino
Carattoni.

:

BATTISTOLI

Casa Funeraria

Disponibili H.2 4

OF Battistoli Str. Campazzi di Mezzo 9/11
Bardolino (VR) Zona artigianale
Tel. 045 6210732 - 340 7372890
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NUMERI UTILI
GARDA

Municipio 045 6208444

PEC: comune.garda@pec.it

Polizia municipale 045 7256566
Carabinieri 0457210026 (Bardolino)
Guardia Medica 045 7614565 (premere 2)
Malcesine via Gardesana, 57

¢/o Ospedale di Malcesine

Emergenze rete idrica Ags 800159477
Mercato settimanale Venerdi

NUMERI UTILI
COSTERMANO DEL GARDA

Municipio 045 6208111

PEC: comunecostermano@cert.ip-veneto.net
Polizia municipale 045 6208111
Carabinieri 045 7235023 (Cavaion)
Guardia Medica 045 7614565 (premere 2)
Caprino via Cappuccini

c/o Centro Sanitario Polifunzionale
Emergenze rete idrica Ags 800159477

GARDA. Autori a Palazzo

Nella splendida sede di Palazzo
Pincini Carlotti,

Sette incontri con altrettanti autori alla scoperta di
storie, di mondi e di territori. Tre grandi nomi della
letteratura italiana, ai vertici delle classifiche dei
libri pit venduti. Generi diversi, dal thriller alla
poesia. Un unico palco, quello dello splendido
Palazzo Pincini Carlotti. Sono alcuni degli ingre-
dienti della rassegna letteraria ‘Garda incontra 1’au-
tore’, che prendera il via il 15 novembre alle ore
18.30. Ad inaugurare le sette date sara la candidata
al Premio Strega Alessandra Carati con ‘Rosy’, il
romanzo edito da Mondadori nato dall’incontro tra
I’autrice e Rosa Bazzi, accusata e condannata per la
strage di Erba insieme al marito Olindo. Sul palco
sara presente anche la psicoterapeuta Laura Pigoz-
zi. Seconda data, il 19 novembre alle ore 18.30, per
uno degli autori piu amati di Italia. Matteo Bussola
portera il suo ‘La neve sotto il mare’, edito da
Einaudi, mostrando con onesta e delicatezza quello
che si prova davanti al dolore di un figlio, quel
dolore diverso da tutti gli altri dato dal fatto di esse-
re genitori. Terzo incontro sotto il segno del giallo
con Paola Barbato che presentera il suo libro fresco
di uscita ‘La Torre di Avorio’, edito da Neri Pozza.
11 26 novembre sempre alle ore 18.30. Questi primi
tre incontri, finanziati da un Bando regionale, fanno
parte del progetto di promozione del Gruppo di let-
tura ‘Amici tra le righe’, organizzato dalla bibliote-
ca comunale Pino Crescini di Garda a partire dal
2015, anche al di fuori dei suoi partecipanti abitua-
li. Tutte e tre le date saranno moderate da Claudio
De Signori della Libreria Jolly di Verona. Il 29
novembre alle ore 18.30 saranno a Palazzo Carlotti
due filosofe. Olivia Guaraldo e Adriana Cavarero
con il loro ‘Donna si nasce (e qualche volta si
diventa)’. Il 6 dicembre Paolo Battistel con ‘L’ Ar-
colaio delle fiabe’. Un viaggio all’interno di antiche
storie, semplici solo all’apparenza. Dedicate ai
bambini per convenzione e non per il significato
che si portano addosso. Il 13 dicembre Paolo Tasso-
ne con ‘Fuga in Tanzania’, il racconto di una perdi-
ta, di un lutto e di un grande viaggio. Chiudono la
rassegna due gardesane con un incontro alle ore 16
del 22 dicembre. Anna Maffezzoli e Stefania Maf-
fezzoli con la raccolta di poesie ‘Sguardi e istanti’.
La rassegna ha il patrocinio del Comune di Garda.

GARDA. Dopo anni di complicate vicende si ¢ finalmente conclusa la questione

Il Comune scrive “fine’
sulla vicenda Gardacqua

Il comune di Garda ha chiuso una
transazione con il Mediocredito
Trentino che aveva finanziato la
costruzione e gestione di Gardacqua.
Sulla vicenda che ha coinvolto I’im-
pianto natatorio Gardacqua puod
finalmente essere messa la parola
fine. Dopo anni complicati, infatti, il
comune di Garda ¢ riuscito a chiude-
re una transazione con il Mediocredi-
to Trentino, la banca che aveva finan-
ziato il privato per la costruzione e la
successiva gestione dell’impianto. Il
raggiungimento di questo traguardo
chiude il contenzioso in essere e
‘libera’ definitivamente il centro
natatorio gravato da un’ipoteca sul
diritto di superficie. Il Comune ha
transato con il Mediocredito per una
cifra conveniente per tutte le parti in
causa. E decisamente inferiore a
quella inizialmente richiesta. «Posso
dire di essere estremamente soddi-
sfatto del risultato raggiunto - dice il
sindaco di Garda Davide Bendinelli -
. Siamo riusciti a liberare Gardacqua
e questo significa che ora possiamo
pensare finalmente solo al futuroy. In
sostanza, quello che ¢ successo. Il
Mediocredito Trentino, quando deci-
se di finanziare il privato per la rea-
lizzazione e gestione del Centro nata-
torio, gestione che sarebbe dovuta
durare 28 anni, si decise di iscrivere
un’ipoteca sul diritto di superficie.
Iscrivere I’ipoteca sul terreno, infatti,
non era possibile in quanto di pro-
prieta del Comune. L’ipoteca sul
diritto di superficie si stabili avrebbe
avuto una durata pari alla durata della
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convenzione, ovverosia 28 anni.
Dopo qualche anno, pero, il privato
falli e il Mediocredito chiese conto al
Comune. La richiesta era in sostanza
di quantificare, e liquidare, il valore
dell’ipoteca sul diritto di superficie.
La cifra reclamata si aggirava sul
milione e seicentomila euro. In primo
grado il Tribunale di Verona ha
respinto la richiesta risarcitoria del
Mediocredito. In appello, invece, la
richiesta ¢ stata accolta. E quantifica-
ta, tra il valore dell’ipoteca, le spese
legali, gli interessi, ¢ la decisione di
mettere all’asta il diritto di superficie
per i nove anni di gestione rimanenti,
in 720 mila euro. A questo punto ¢
intervenuta la proposta di transazione
del Comune. Proposta che ¢ stata
approvata per un importo decisamen-
te inferiore: 320 mila euro. Conside-
rando poi che il Comune, cosi facen-
do, rientrerebbe nella disponibilita
delle somme depositate sul conto
della procedura esecutiva, circa 120

di 200 mila euro. A fronte, appunto,
dei 170 mila inizialmente richiesti.
«Abbiamo messo la parola fine ad un
contenzioso che durava da troppi anni
e lo abbiamo fatto in un modo conve-
niente per tutti - dice il sindaco Bendi-
nelli -. Ora il Comune procedera con
degli interventi strutturali sull’ impian-
to e poi penseremo ad affidarne la
gestione tramite un bando europeo o
altre procedure similari». Il contenzio-
so tra comune e Mediocredito non era
I"unico a gravare sul Gardacqua. Nel-
I’aprile del 2023 il Tribunale di Vero-
na aveva respinto la richiesta del Fal-
limento di un risarcimento del danno
di 11 milioni e 600 mila. Risarcimen-
to motivato da un ‘ingiusto arricchi-
mento’ del Comune di Garda. 11 Tri-
bunale respinse la richiesta: nessun
risarcimento dovuto in quanto il fal-
limento era imputabile al gestore. Il
Comune venne dichiarato esente da
qualsiasi responsabilita.

COSTERMANO. 11 Ponte sul Tesina

Cerimonia ufficiale lo scorso 20 ottobre per il nuovo Ponte
sul Tesina, benedetto e intitolato al Milite Ignoto. «Il comu-
ne di Costermano sul Garda il 28 ottobre 2021 aveva asse-
gnato la Cittadinanza Onoraria al Milite Ignoto e con l'inti-
tolazione del nostro ponte abbiamo voluto dare un ulteriore
contributo nel portare avanti ed onorare la memoria dei
caduti esaltando quei valori di Pace di cui il mondo ha tanto
bisogno — afferma il sindaco Stefano Passarini ringraziando
Don Giovanni, gli Alpini, la Polizia Locale, i rappresentan-
ti degli altri corpi militari, i rappresentanti delle associazio-

ni e tutti coloro che hanno partecipato al significativo evento -. La figura del Milite Ignoto rappresenta tutti i soldati
che hanno perso la vita durante i conflitti, spesso senza essere identificati, e rappresenta tutti coloro che hanno sacri-
ficato la propria vita per la patria». Il ponte, lungo 35 metri circa per un peso di 62 tonnellate, ¢ inserito nel nuovo trat-
to ciclo-pedonale che partendo dal capoluogo si collega con la frazione.

COSTERMANOQO. 50 anni di Avis

Compleanno speciale lo scorso 13 ottobre a Costermano sul
Garda. L’Avis comunale ha tagliato il felice traguardo del
mezzo secolo di attivita. Cinquant’anni di dono, di impegno
e di solidarieta. Un traguardo importante per un gruppo che
si ¢ sempre dimostrato numeroso e che continua ad esserlo,
peraltro con risultati che per quanto riguarda il numero di
donazioni € molto positivo. Tanti sono i donatori che hanno
ricevuto le benemerenze per le donazioni effettuate. A com-
plimentarsi per primo con tutti i volontari ¢ stato il sindaco
di Costermano sul Garda, Stefano Passarini che ha ringra-
ziato il presidente Marco Chignola e il direttivo, oltre agli
ex presidenti Avis Costermano, il presidente Provinciale
Avis, Fiorenzo Zambelli, Don James, Padre Caprini, i rap-
presentanti delle altre sezioni Avis presenti, la Polizia Loca-
le, la Banda di Caprino, il Coro della Chiesa e tutti coloro

che hanno contribuito a rendere speciale la giornata di festa. Un pensiero particolare ¢ andato agli avisini che in que-
sti anni hanno lasciato questa terra, lasciando in eredita grandi valori di solidarieta affinché le nuove generazioni potes-
sero trarne insegnamento. [’invito a donare aleggiava si tutto: ogni goccia donata ¢ solidarieta, speranza, vita.
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CAVAION VERONESE E SEGA. Taglio del nastro il 19 ottobre per il monumento

Giardino dell’Autiere,
inaugurazione ufficiale

Seryizi di o
Silvia Accordini

Un momento significativo per la
comunita di Cavaion e Sega quello di
sabato 19 ottobre. Alla presenza del
Brigadier Generale Daniele Durante,
Direttore del Polo Nazionale Riforni-
menti dell'Esercito Italiano, e dell'On.
Marco Padovani, IV Commissione
Difesa, ¢ stato inaugurato il Giardino
dell'Autiere in via Michelangelo, nella
frazione. Fortemente voluto dalla
delegazione Garda-Baldo degli Autie-
ri d'Italia e dalla sindaca Sabrina Tra-
monte, lo spazio ¢ stato sistemato con
nuove piantumazioni e al centro ¢
stato posto il monumento inaugurato
in una giornata piovosa che ha comun-
que visto la partecipazione di diverse
autorita, militari e civili. In questa
occasione ¢ stato benedetto da don
Andrea Brunelli, con un pensiero agli
Autieri caduti in guerra. Il monumen-
to ¢ frutto della generosa donazione
dell'azienda Euro Porfidi Stl - che ha
fornito il masso e collaborato con l'uf-
ficio lavori pubblici per l'installazione
- in concerto con gli assessorati ai
Lavori Pubblici e alle Attivita produt-
tive. «Siamo onorati di inaugurare una
targa in onore degli Autieri, cogliendo
la richiesta del delegato Gianni Fac-
chinetti — ha affermato la sindaca
Sabrina Tramonte -; € stata una bella

occasione per progettare e sistemare
un giardino per la comunita introdu-
cendo anche nel contesto il legame
con le realta produttive vicine come
Euro Porfidi che ha donato la pietra.
Lo studio della targa da parte dell’as-
sessore Gastaldelli e 1’organizzazione
dell’evento con I’assessore Fosca
Tommasi ha creato una coralita d’in-
tenti significativa, sia per il valore di
memoria storica, sia per I’attenzione al
valore comunitario. Ringrazio Gianni
Facchinetti per I'impegno, il generale
Daniele Durante e I’on. Marco Pado-
vani per I'importante presenza, don
Andrea per la benedizione del Monu-
mento, il comandante Giovanni d’Ar-
co della polizia municipale, il mare-
sciallo Stoffella e i carabinieri della
stazione di Cavaion, i gruppi d’arma
presenti degli Autieri, 1 gruppi Alpini

di Cavaion e Sega, gli Amministratori
comunali, la signora Germana di Euro
Porfidi Cavaion». «Di fronte a questo
giardino dedicato agli autieri colmia-
mo oggi un vuoto — ha affermato
Gianni Facchinetti -. Oggi il giardino
esiste, € davanti ai nostri occhi, tributo
al sacrificio di tante giovani vite e
testimonianza della sentita partecipa-
zione della nostra comunita. Ma il suo
significato va ben oltre I’ossequio alla
memoria: questo ¢ lo spazio che abbia-
mo scelto per rendere onore a coloro
che hanno sacrificato affetti e futuro
per la liberta e la democrazia, per la
difesa della dignita dell’uvomo e del-
I’onore della patria. Questo giardino
diventi allora I’emblema dell’incontro
tra le generazioni, testimonianza del-
I’insegnamento che possiamo trarre
dal passatoy.

AFFI. Autori in rassegna

La candidata al Premio Strega Lisa Ginzburg, [’amatissima Alessia Gazzola, il i ATr!
book influencer Marco Cantoni. Ma anche una libreria, un book designer e due
autori specializzati in poesia e narrativa per ragazzi. Sono gli ospiti di ‘Se una : 02
notte d'inverno un lettore’, la seconda edizione della rassegna letteraria voluta ed A LETTERARIA

Se una

organizzata dalla Biblioteca di Affi. Sei appuntamenti, nelle suggestive sale del-
I’ex Stazione dei treni, da novembre a marzo. Tra gli ospiti, non solo autrici e

NUMERI UTILI
CAVAION VERONESE

Municipio 045 6265713

PEC: segreteria@pec.comunecavaion.it
Polizia municipale 045 6265724
Carabinieri 045 7235023

Guardia medica 0457614565 (premere 2)
Caprino via Cappuccini

c/o Centro Sanitario Polifunzionale
Emergenze rete idrica Ags 800159477
Mercato settimanale Martedi

NUMERI UTILI
AFFI

Municipio 045 7235411
protocollo@pec.comune.affi.vr.it

Polizia municipale 045 6267472/335 1026821
Carabinieri 045 7235023 (Cavaion)

Guardia Medica 045 7614565 (premere 2)
Caprino via Cappuccini

c/o Centro Sanitario Polifunzionale

Emergenze rete idrica Ags 800159477

CITTA DELLOLIO

Dal 25 al 27 ottobre si € tenuta a Imola la celebrazione

del 30° anniversario Citta dell’Olio di cui fa parte
anche il Comune di Cavaion che, con la Sindaca Sabri-
na Tramonte, ha partecipato ai lavori della 592 Assem-
blea Nazionale dell’ Associazione assieme ad altri paesi
soci della delegazione veneta e nazionale. Nei lavori
assembleari si ¢ ribadita I’importanza dell’olio extra-
vergine di oliva nei vari temi legati alla salute, al benes-

sere oltre che all’importanza della pianta dell’olivo per
I’ambiente, il paesaggio ¢ la sostenibilita con un focus
sul turismo dell’olio ¢ la lotta all’abbandono dell’olivi-
coltura. «Per il nostro paese — afferma Sabrina Tra-
monte - 1’olio extravergine ha un nome: ¢ 1’Olio del
Garda dop; un prezioso tesoro che affonda le radici
nella tradizione storico e culturale del territorio del
Lago di Garda caratterizzandone il paesaggio. Da qui
I’importanza di tramandare questo patrimonio anche ai
piu piccoli. A questo riguardo ringraziamo la scuola
primaria di Cavaion che ha portato i ragazzi in visita al
nuovo parco degli olivi di Casa Berengario nel
momento della raccolta delle olive, gli olivicoltori e le
operatrici del Consorzio Olio del Garda dop per la gen-
tile disponibilitay.

autori, ma editori, book designer, book influencer e librerie. Si parlera di narrati-
va, poesia, letteratura per ragazzi, design di un libro e della nascita di nuove col-
lane editoriali attraverso il dialogo con il protagonista, il moderatore, coinvolgi- ’e
mento degli spettatori, possibilita di acquisto libri con firmacopie, brindisi e pic- ( 1 " 1 l] \'L) l" l]( )
colo rinfresco. «Ci siamo chiesti come dare continuita alla 12 edizione che aveva !
riscosso grande successo e curiosita - spiega Silvia Recalcati, presidente Biblio- l l l] IC l t(‘) lﬂe
teca di Affi e co-curatrice della rassegna -. Lo abbiamo fatto proponendo ad alcu- - L LA z
ni protagonisti della scorsa rassegna di tornare, questa volta in veste di intervista-

tori dei nuovi ospiti. Un bel modo per fornire diversi punti di vista, rimanere connessi € creare una rete di cultura e
interesse intorno alla biblioteca e al territorio». «lo e Silvia - aggiunge Barbara Loro, co-curatrice della rassegna -
siamo particolarmente felici di essere state affiancate, in questa 22 edizione, nell’ideazione e organizzazione della ras-
segna da un bel gruppo di lavoro: Alice Sancassani, Giulia Peretti, Loana Zimelli, Katia Gelio, Maria Elena de Ceglia
e dal consigliere comunale di Affi Christian Delibori». Ingresso sempre libero, fino a esaurimento posti, con collega-
mento tra le due sale della biblioteca con sala ‘cinema’. Si riconferma il patrocinio del comune di Affi e la bella col-
laborazione con la libreria Giunti di Affi, a cui quest’anno si aggiunge il contributo del Grand’ Affi.

notte

IN BREVE DA AFFI

In biblioteca. Navigano a vele spiegate le attivita della biblioteca di Affi: ha debuttato lo scorso mercoledi 16 ottobre il progetto ‘Letture ad alta voce’, dedicato ai bimbi del-
I’infanzia e primaria e a chiunque voglia emozionarsi con la lettura. I prossimi incontro sono in agenda nei pomeriggi di mercoledi 13 novembre, 18 dicembre (con laborato-
rio), 15 gennaio, 12 febbraio (con laboratorio), 12 marzo 16 aprile (con laboratorio) e 14 maggio in occasione della festa della mamma. Tutti gli eventi, ad ingresso libero,
sono programmati a patire dalle 16.30. E’ prevista inoltre una mattinata speciale sabato 22 marzo per la festa del papa (dalle 10.30).

Stra — Ragazze. Dopo il successo dell’incontro dell’8 novembre a Casa Berengario, il gruppo ‘Stra-Ragazze’, dedicato alle ragazze dalla prima alla terza media, € pronto per
la prossima serata all’insegna dell’ascolto e dello stare insieme: il 6 dicembre dalle 19.30 alle 21.30 in biblioteca ad Affi andra in scena ‘Christmas party’. Il progetto, a cui
aderiscono 1 comuni di Affi, Cavaion e Rivoli Veronese, ¢ coordinato dalla cooperativa Il Ponte. Per informazioni: servizioeducativo@comune.affi.vr.it; 3423201097.
Aspettando Natale. Il Centro sociale Ca del Ri e la parrocchia di San Pietro in Vincoli di Affi offrono due interessanti iniziative in vista del Natale alle quali ¢ possibile par-
tecipare assieme al proprio figlio o nipote. ‘Progettiamo e costruiamo un presepe alla fontana’ € il gruppo che dal 4 novembre e fino al 2 dicembre si da appuntamento tutti i
lunedi dalle 17.00 alle 18.30 a Ca del Ri. Partira invece dal 20 novembre, per proseguire fino all’11 dicembre) un ‘Laboratorio decorazioni natalizie’: I’appuntamento ¢ tutti i
mercoledi dalle 17.15 alle 18.45 a Ca del Ri.

Spazio Famiglia. Torna cosi alla Scuola d'Infanzia, lo Spazio Famiglia. Ogni mercoledi dal 30 ottobre e fino a fine maggio, dalle 16.30 alle 18.00. Gli Spazi Famiglia sono
servizi che nascono in convenzione con i Comuni con il coordinamento del Servizio Educativo Territoriale: in questi Spazi di incontro, dedicati a bambini dai 12 mesi ai 3
anni ¢ alle loro famiglie, le attivita proposte sono curate e guidate dal personale educatore che accompagna le famiglie durante la loro partecipazione. Per iscrizioni:
https://forms.gle/SPTgiQwpGtZULdiF6 . Per maggiori informazioni scrivere a: servizioeducativo@comune.affi.vr.it
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NUMERI UTILI
CAPRINO VERONESE

Municipio 045 6209911

PEC: comune.caprinoveronese.vr@pecveneto.it
Polizia municipale 045 6209911
Carabinieri 045 6245300

Guardia Medica 0457614565 (premere 2)
Caprino via Cappuccini

Centro Sanitario Polifunzionale

Emergenze rete idrica Ags 800159477
Mercato settimanale Sabato

BIMBI E GIOVANI AL CENTRO

Le nuove generazioni pro-
tagoniste a Caprino Vero-
nese. Per i1 giovani lo
scorso 5 novembre ¢ stata
inaugurata la Nuova
Multi-Officina, un luogo
dedicata ai giovani e alla
creativita presso la Sala

Civica, via S. Pertini n. 1~ VEN ggBomo
Centro Educativo. ‘Baldi ilzl‘l "“‘“‘"“"“"

Giovani’, questo il nome
del progetto, ogni martedi
sera dalle ore 18.30 alle
ore 20.30 diviene luogo di
incontro per i ragazzi e
ragazze dalla terza media
ai 19 anni. Il progetto, realizzato con il supporto di
Fondazione Cariverona, ha preso vita grazie alla colla-
borazione con il comune di Caprino, in particolare
I’assessorato alle Politiche educative (Vianini) e alle
Politiche giovanili (Specchierla), il Ponte Cooperativa
Sociale e Spazio Aperto. Per i bambini invece iniziera
ameta novembre la rassegna ‘Luce e Magia’, incontri,
laboratori e giochi dedicati a genitori, bambini ¢ bam-
bine 2-5 anni. Sabato 16 novembre e sabato 30
novembre verranno proposti laboratori con le luci, libri
illustrati, materiale di riciclo dalle ore 10.00 alle ore
11.30 presso le Sale di Via S. Pertini, mentre venerdi
22 novembre sara la volta di ‘Notte al Museo’ con let-
ture animate dalle ore 18 alle 19.30 presso la Sala
Museo Palazzo Carlotti.
Necessaria sempre la
presenza di un genitore.
Il progetto, organizzato
dal comune di Caprino
Veronese in collaborazio-
ne con il Ponte Coopera-
tiva Sociale, richiede un
piccolo contributo eco-
nomico.

oy |

NICEEMACTA =

SCOPRI Incontri Laborateri
IMPARA dedicati o genitors,
GIOCA basbini & bambine I=5 anni

GEMELLAGGIO. Ottobre intenso quello vissuto dai due Comuni legati da 40 anni

Caprino-Gau Algesheim,

Servizi di
Silvia Accordini

Ottobre: mese intenso
e significativo per il gemel-
laggio italo-tedesco tra
Caprino Veronese ¢ Gau-
Algesheim sostenuto con
forza dalle Associazioni
per il Gemellaggio dei
rispettivi Comuni. Dal 3 al
5 ottobre la Provincia di
Verona ha celebrato i 70
anni di gemellaggio con la
Provincia di Mainz-Bingen
al quale erano presenti tanti
Comuni della provincia
veronese, tra cui il comune
di Caprino Veronese, con i
pari della provincia della
Valle del Reno. Alla ceri-
monia in Provincia, con il
presidente Provincia F.M.
Pasini e il prefetto De Mar-
tino, erano presenti sabato
5 ottobre 2024 il sindaco
Giuseppe Armani, il consi-

entili a smsta, Hassemer

e il sindaco al centro

gliere delegato altresi ai
Gemellaggi Enrico Gentili
e il dott. Marco Rodoz per
I’associazione caprinese
del gemellaggio unitamen-
te al deus ex machina del

partenariato tedesco e citta-
dino onorario di Caprino,
Claus Friedrich Hassemer.
La settimana successiva,
nel fine settimana del 12-
13 ottobre, 1’attiva associa-

amicizia quarantennale

zione guidata dal presiden-
te Mirco Cometti, da
Alberto Maurigi e altri
esponenti del gemellaggio
ha partecipato insieme ad
una delegazione di ammi-
nistratori di Caprino alla
tradizionale Wein Fest
svoltasi a Gau-Algesheim.
Grande ospitalita dei tede-
schi e attenzione per il rin-
novato interesse dell’attua-
le amministrazione per il
gemellaggio. «Encomiabi-
le il lavoro nella nostra
Associazione per il Gemel-
laggio — afferma il sindaco
Armani — nel tenere vivo il
rapporto di interscambio
culturale, linguistico e di
amicizia con la cittadina
della Valle del Reno che
dura da 40 anni e rappre-
senta il terzo gemellaggio
piu longevo dopo Verona e
Sant’ Ambrogio di Valpoli-
cellay.

COMITATO DEI SINDACI DELLCOVEST VERONESE

Caprino Veronese, con 1’Amministrazione
Comunale guidata da Giuseppe Armani, torna
ad essere protagonista nell’esecutivo del
Comitato dei Sindaci dell’Ovest Veronese,
zona che comprende 37 comuni della provin-
cia. Grazie alla fiducia e al sostegno dei
Comuni della zona Caprinese-Valdadige, ¢
stata eletta nel predetto Comitato, organo col-
legiale di indirizzo e programma, la vicesinda-
co Erica Vianini. Presente Caprino anche nella
Commissione Salute Mentale con il consiglie-
re capogruppo Fabio Coltri con delega alla
tutela della sanita. «Congratulazioni e buon
lavoro a Erica e Fabio per i loro nuovi incari-
chi — sostiene il sindaco Giuseppe Armani —
per tutte le tematiche socio-sanitarie del terri-

torio in un periodo importante ma difficile per tale ambito. Importante fare rete con il territorio, sostenere le
istanze e i bisogni sociali e di salute del cittadino. A breve in agenda un appuntamento con la Direzione Gene-
rale ULSS e successivamente auspicabile un incontro di zona con le amministrazioni dei comuni limitrofi per
i temi del territorio montebaldino legati anche al futuro dell’ex ospedale: pnrr e lavori ospedale di comunita,
casa di comunita, mantenimento dei servizi esistenti, prospettive di implementazione dei servizi, conservazio-
ne e investimento sul personale, difesa dei posti del centro di salute mentale diurno».

Per informazioni contat-
tare il servizio educativo
territoriale dott.ssa Cesa-
rina Formenti: 045.62
09942 mail: cesarina. for-

NOTIZIE IN BREVE

Uffici Tecnici, novita in arrivo. E’ giunto a Caprino, dal comune di Lazise, I’architetto Alberto Accordini, responsabile dell’area edilizia privata — urbanistica del sud-

detto comune, che andra a supportare con medesimo ruolo il pari Ufficio Tecnico del Comune Caprinese nei pomeriggi di martedi, mercoledi ¢ venerdi. In arrivo dal

Comune di Bussolengo da meta novembre, anche il dottor Giovanni Bianchi, urbanista che verra applicato per il momento all’area lavori pubblici nei giorni di martedi e

giovedi. A loro, gli auguri di buon lavoro da parte dell’ Amministrazione Comunale.

Territorio. A causa delle piogge intensissime di meta ottobre ¢ stata chiusa al traffico, con ordinanza della Polizia Locale, per ragioni di sicurezza all’altezza della loca-

lita Caporai la vecchia strada che da Porcino conduce a Spiazzi per il verificarsi di un cedimento di parte del manto stradale in corrispondenza di un ponticello su un pro-

fondo vaio. Comprensibile il disagio per gli abitanti della zona soprastante ma le ragioni di sicurezza hanno impo-

: . &1 ol : . k | sieufezza Nanho 1 INCONTRI

sto tale sofferta chiusura. Sono in corso indagini geologiche per verificare 1’eventuale possibilita di riaprire in sicu-

rezza ad una corsia mentre si sta gia lavorando per la pulizia del vaio dagli alberi che hanno ostruito la parte sotto- INFORMATIVI
INVECCHIAMENTO

stante il ponticello.
ATTIVO

Giornate speciali. Ad ottobre, il municipio di Caprino Veronese, Palazzo Carlotti si ¢ colorato di rosa e blu. L’8
Mercoledi 30/10 ore 17.30

Comune di

COpnG Verorese
Asssarato politiche
sociali, erza & quorn el

ottobre di blu per la giornata mondiale della dislessia. Nella serata del 15 ottobre di rosa e blu, con partecipazione
di molte persone, parroco e amministratori dei comuni limitrofi, per la Giornata Mondiale della Consapevolezza
sulla perdita durante la gravidanza e dopo la nascita organizzata dall’ Amministrazione Comunale in collaborazio-
ne con I’associazione Tra Terro e Cielo insieme. Di rosa negli altri giorni, per il mese di prevenzione della salute
delle donne, culminato il 26 ottobre con la Passeggiata in Rosa insieme con Pro Loco e ass.ne AMO Baldo Garda
che ha riscosso una buonissima partecipazione nonostante il tempo inclemente.

Anziani in primo piano. A cavallo di ottobre/novembre due incontri per gli anziani sul tema dell’invecchiamento
attivo. Il giorno 30 ottobre presso il Circolo Anziani si € svolto, con ottimo riscontro per presenze e attenzione, il
primo ‘Come prepararsi all’eta che avanza’ con relatori Silvano Bresaola, medico di medicina generale e France-
sca Merzi, psicologa-psicoterapeuta. Il secondo ‘Restare attivi nel proprio ambiente’ si svolgera presso la sala con-
siliare di Palazzo Carlotti, relatrici Clara Loncrini, assistente sociale e Chiara Salzani educatrice professionale e
assessore alle politiche della terza e quarta eta del Comune di Caprino.

Circolo della tarza eta - Vio XXIV Maggio

(Cpme prepararsi al f& che avanze
® Dott. Silvano Brestola
Medico o Medicing Ganerals
* Dott.ssa Francesca Merzi
Pricelogo-Peicoteropeuta

Giovedi 14/11 ore 17.30
Sala Consiliare - Palazzo Carlott

Rthtara affivi nel, propris umE;n.mte. —
* Dott.ssa Chiara Salzani 1 = o\

Ecucomnce Professionale-Assesson Tarzo s
Quarts Eta P

* Dott.ssa Clara Loncrini
Aggistanis Sociols
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RIVOLI VERONESE. Celebrato il ragguardevole compleanno dell’opera austriaca

170 anni di Forte

Ottobre 2024: Forte Wohlgemuth
compie 170 anni. L’opera fortificato-
ria austriaca, che da origine al suc-
cessivo compendio militare Forte
Rivoli, vide la fine lavori nell’ ottobre
del 1854. Per ricordare I’importante
anniversario, 1’associazione Amici
del Forte ODV ha organizzato una
conferenza e a seguire 1’ inaugurazio-
ne di Sala Forte Rivoli con il nuovo
percorso di visita corredato di pan-
nelli storico-descrittivi. Il Progetto ¢
stato realizzato con la collaborazione
di BIMAdige e il patrocinio del
comune di Rivoli Veronese. Alla con-
ferenza, ‘Evoluzione storica del com-
pendio militare Wohlgemuth in
seguito Forte Rivoli, il raffronto con
opere fortificatorie similari’, sono
intervenuti Luca Gandini, responsa-
bile del Centro Studi Rivoli, su ‘Forte
Wohlgemuth genesi ¢ importanza
strategica’ e [’architetto Fiorenzo
Meneghelli, vice presidente dell’Isti-
tuto Italiano dei Castelli sez. Veneto,
presidente di ICOMOS/IcoFORT,
responsabile Centro Studi di Forte
Marghera, coordinatore della Rete

dei Siti Fortificati ed EFFORTS
Member, con ‘Le torri di artiglieria
nel panorama europeo’. Alla confe-
renza ha fatto seguito il taglio del
nastro di Sala Forte Rivoli e del
nuovo percorso di visita. Il visitatore
grazie a tabelle descrittive di varie
dimensioni, in italiano, inglese e
tedesco, viene accompagnato alla
scoperta delle parti pit interessanti
del compendio storico militare. Il
Progetto d’identita Forte Rivoli, ben
illustrato nella conferenza dallo stu-
dio Paffi incaricato del brand design,
comprende anche la definizione del

brand Forte Rivoli e lo studio origi-
nale delle grafiche, oltre che dei pie-
ghevoli distribuiti presso le IAT ¢ le
attivita ricettive del Lago di Garda. Al
piano di comunicazione, non man-
chera il supporto di DMO - Visit
Verona Lago di Garda e di Federal-
berghi come espresso dal suo presi-
dente Ivan De Beni. Nei piani futuri
non dovra mancare la sinergia con
altri siti storici legati al Risorgimento
Italiano con percorsi di visita turistico
culturali condivisi.

Per ulteriori informazioni: www.for-
terivoli.it

NUMERI UTILI
RIVOLI VERONESE

Municipio 045 7281166

protocollo.comune.rivoli.vr@pecveneto.it

Polizia municipale 045 7281166
Carabinieri 045 7235023 (Cavaion)

Guardia medica 045 7614565 (premere 2)

Caprino via Cappuccini
¢/o Centro Sanitario Polifunzionale

Emergenze rete idrica Ags 800159477

NUMERI UTILI
BRENTINO BELLUNO

Municipio 045 6284062

PEC: comune.brentinobelluno@pec.it
Polizia municipale 045 6284062
Carabinieri 045 7235023 (Cavaion)

Guardia Medica 045 7614565 (premere 2)

Caprino via Cappuccini
¢/o Centro Sanitario Polifunzionale

Emergenze rete idrica Ags 800159477

RIVOLI. Nuovo sportello ATM

Finalmente, dopo I’auto-
rizzazione di Poste Italia-
ne e dopo numerosi incon-
tri e dialoghi, il 25 ottobre

BRENTINO BELLUNO. Approvato il progetto per I'intervento sulla SP11 fra Turan e Preabocco

La gaeria | _ futuro

Un passo in avanti per met-
tere fine ai disagi sulla
SP11. Durante il Consiglio
comunale del 25 ottobre
scorso ¢ stato approvato il
progetto definitivo per la
realizzazione di una galle-
ria paramassi sulla provin-
ciale nel tratto tra localita
Turan e Preabocco. «Un
atto, questo, che mette la
provincia di Verona nelle
condizioni di redigere il
progetto esecutivo e affida-
re i lavori» — afferma soddi-
sfatto il sindaco Massimo
Zanga -. Lui stesso non
nasconde la pesantezza
della situazione -creatasi
dopo la caduta massi dello
scorso 22 ottobre che aveva
costretto la Provincia a
bloccare il transito sulla
Sp11. Un disagio gia speri-
mentato dalla popolazione
di Brentino Belluno, esa-
sperata dalle conseguenze

di questa chiusura al traffi-
co con tempi triplicati per
raggiungere Affi, Caprino e
le zone circostanti. Dopo
’ultimo sopralluogo effet-
tuato dal responsabile di
protezione civile della Pro-
vincia, 1 lavori di messa in
sicurezza sono stati avviati
nei giorni scorsi. Interventi,
questi, che dovrebbe ulti-
marsi entro fine novembre.
Tutto questo in attesa della

realizzazione della galleria
di protezione tra Turan e
Preabocco, dove, lungo un
tratto lungo circa 800 metri,
verra creata una galleria
artificiale di 150 metri. «Il
tratto di strada provinciale
n.11 della ‘Val d'Adige’ tra
le localita Turan e Prea-
bocco, in destra idrografi-
ca della Val d’Adige, ¢
posizionato a ridosso di
una parete rocciosa varia-

mente articolata, la quale
determina una continua
esposizione della strada al
rischio di caduta massi —
precisa il sindaco Massi-
mo Zanga -. La Provincia
di Verona ha in previsione
un intervento di messa in
sicurezza del tratto strada-
le consistente nella realiz-
zazione di una galleria
paramassi artificiale con
barriere paramassi a eleva-
ta deformabilita e la puli-
zia delle strutture visibili
del sito archeologico
‘Castello della Corvara’.
L’intervento, che prevede
un investimento di 10
milioni di euro, prevede
anche il posizionate di reti
e altri sistemi di sicurezza
simili nell’altra parte di ver-
sante rimanente. [’affida-
mento lavori avverra tra la
fine del 2024 e I’inizio del
NuOvo annoy.

a Rivoli ¢ stato posiziona-
to il nuovo sportello ATM
presso l'ufficio postale.
Questo fatto € in contro-
tendenza, se si pensa ai
numerosi uffici postali
chiusi. La scelta di premiare Rivoli ¢ frutto di un lungo
dialogo e percorso iniziato ancora nel 2022 in un con-
vegno a Roma denominato Polis in cui I'azienda cerca-
va attraverso 1 contributi PNNR di investire sui territo-
ri. «Ringraziamo Poste Italiane per questo importante
servizio, attraverso il quale tutti possono effettuare dei
servizi e prelevare denaro — affermano dall’ammini-
strazione comunale di Rivoli Veronese -. Il funzionario
si ¢ inoltre messo a disposizione per maggiori spiega-
zioni e consigli. Questo ¢ un altro passo verso una
Rivoli che sta crescendo dal punto di vista dell'imma-
gine, della presenza turistica del numero di abitanti e
pertanto anche di chi vuole investire».

IN BREVE DA RIVOLI

Castagnata 2024. E’ partito il conto alla rovescia a
Rivoli per la Castagnata 2024: sabato 16 novembre
dalle 16.30 presso la Casa delle Associazioni di Rivoli
andra in scena uno degli eventi piu attesi dell’autunno.
Dalle 16.30 per i piu piccoli ci saranno alcuni momen-
ti di animazione. A seguire, dalle 17.30, castagne per
tutti e alle 19.30 si concludera la giornata con una cena
a base di pasta.

Mercatino alla polveriera. Ancora due domeniche
per il mercatino mensile alla polveriera di Rivoli Vero-
nese in programma domenica 17 novembre e domeni-
ca 22 dicembre dalle 9.00 alle 12.00.

RIVALTA. Nuovo regolamento per il nido

Il nido integrato ‘San Francesco d’Assisi’ di Rivalta al centro dell’attenzione. Nel-
I’ambito della seduta di consiglio comunale del 25 ottobre scorso ¢ stata approvata
la modifica del regolamento del prezioso servizio comunale. Piccoli, ma significa-
tivi, i cambiamenti apportati nell’ottica di migliorare sempre piu il servizio offerto
alle famiglie i cui piccoli, attualmente 14 dai 3 ai 36 mesi, frequentano il nido. Una
struttura, quella del nido integrato, ospitata all’interno della scuola dell’infanzia,
che da ottobre 2023 sta svolgendo momentaneamente le sue attivita presso la scuo-
la primaria Vallagarina in attesa del fine lavori per la realizzazione della mensa. Tra
le novita introdotte dal rinnovato regolamento spiccano in particolare la variazione
dell’orario di entrata, anticipato alle 7.30 del mattino, e la modalita di iscrizione:
non piu cartacea, ma on — line dal sito istituzionale del comune di Brentino Bellu-
no. Non sara inoltre piu possibile iscrivere il proprio figlio in ogni momento ma
solo nei periodi compreso tra 1’1 e il 31 maggio per inserimento a partire dall’1 set-
tembre e tra 1’1 e il 30 settembre per inserimenti a partire dall’l gennaio. «Una
modifica, questa — afferma 1’assessore alla Cultura Francesca Benetti -, introdotta
proprio per consentire alle insegnanti di svolgere a pieno il programma.

TEATRO E MUSICA A BRENTINO

Si distingue per la qualita degli spettacoli in cartellone, la nona rassegna
di Teatro e Musica organizzata dall’Associazione Culturale 11 Nuovo
Filo con il patrocinio del comune di Brentino Belluno. Otto gli spetta-
coli portati in scena da artisti amatoriali di alto livello. La rassegna avra
luogo al Teatro Antonio Festa di Rivalta di Brentino Belluno fino al 22
marzo 2025. Dopo il primo spettacolo del 9 novembre, altri appunta-
menti sono in agenda per 1’1 dicembre alle 16.00 con Santa Lucia e lo
sciopero di asinello e Castaldo — Neverland Contaminazioni Culturali di
Bovolone, il 14 dicembre alle 21.00 con Parenti Serpenti — Estravagario
teatro di Verona, il 5 gennaio alle 16.00 Pollicina — Gruppo teatrale
Pantarei di Mussolente (VI), il 18 gennaio alle 21.00 con Clan Destini -
Compagnia Teatrale La Graticcia di Verona, il 22 febbraio alle 21.00
Omaggio a Lucio Dalla - Band L’Ultima Stella, 1’8 marzo 21.00 Boeing
Boeing - Filodrammatica di Laives (BZ), il 22 marzo 21.00 con Nien-
te ¢ come sembra — Centro Iniziativa Culturale El Canfin. Per qualsiasi
informazione scrivere a: info.nuovo.filo@gmail.com
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- DIARI BESTIALI: -

NIENTE PAURA, GLI ANIMALI DI HALLOWEEN SONO ALLEATI PREZIOSI

Piaccia, 0 non piaccia, Halloween & ormai una festa
entrata a far parte, a tutti gli effetti, degli appunta-
menti fissi sui nostri calendari. Una festivita, amata,
soprattutto dai piccoli, ma sempre pitu coinvolgente
anche per gli adulti. Ci vorrebbe un’enciclopedia per
raccontarne le origini e le infinite suggestioni: la
serata del 31 ottobre non & altro che una, ricorrenza,
antica, legata secondo la maggior parte degli studio-
si di antropologia e costume alla, festa, di All Hallows’
Eve, 1a vigilia, di Ognissanti, diventata poi Hallowe-
en, ‘esportata’ dagli europei immigrati negli Stati
Uniti per diventare poi una sorta di carnevale, che
da oltreoceano ha fatto ritorno in Europa. Come
sempre gli animali sono presi in causa e scelti, in
questo caso, per rappresentare i sentimenti e le emo-
zioni che si muovono di pari passo con questa ricor-
renza. Trattandosi di mondi ultraterreni, streghe,
defunti, spiriti, pronti a fare ritorno tra i vivi e a
suscitare terrore risvegliando antiche paure, a fare
da protagonisti, stavolta, sono quindi gli animali
misteriosi. Quelli che, a causa di ignoranza o false
credenze, consideriamo pericolosi, minacciosi o noci-
vi. Ecco allora, nelle vetrine dei negozi, alle feste, nei
locali, un’invasione di ragni, pipistrelli, serpenti,
topi, gufi, gatti neri, corvi. Forse 1'unico di cui si sap-
pia qualcosa € il gatto nero, animale dalla bellezza,
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sublime, venerato e rispettato fin dai tempi degli
Egizi e poi caduto in disgrazia in epoca medievale, la,
pit buia della, storia, quando fu associato alle stre-
ghe e preso a simbolo del diavolo. Lo conosciamo
perché i gatti sono tra i coinquilini pitu amati dagli
italiani e non solo, e chi ha subito il fascino di un
gatto nero sara per sempre innamorato di questo
felino elegante, al punto da non poterne piu fare a
meno. Gli altri animali sono misteriosi: di loro non
sappiamo nulla, ma riaccendono le nostre paure,
trattandosi di creature spesso in attivitd quando
calano le tenebre, schive per natura. Come non

di Silvia Allegri

capirli, d’altra, parte, se si considerano le reazioni
spropositate degli umani di fronte alla loro presen-
za? Con Halloween alle spalle, allora, potremmo
fare pace con gli animali ‘da paura’, documentan-
doci, piuttosto, e imparando a scoprire i loro talen-
ti: 1 gufi e gli allocchi, presenti nei film horror o nei
thriller per accentuare paure e adrenaline quando
la, scena si sposta nei boschi e nelle foreste in piena
notte, per il loro verso inconfondibile, sono fedeli
vicini di casa e abili predatori utili agli agricoltori; i
pipistrelli, unici mammiferi capaci di volare, si
nutrono di ingetti e zanzare e tengono pulite le
nostre campagne, sanno muoversi nel buio cattu-
rando le loro prede e comunicano attraverso ultra-
suoni. I ragni, cosi temuti da tutti per la loro pre-
sunta ‘crudeltd’, sono gli architetti piu incredibili in
natura: la tela di un ragno € un autentico capola-
voro, e oltretutto € anche resistente. I ratti si sanno
adattare a ogni ambiente grazie ai loro sensi svi-
luppatissimi, sara per questo che ci fanno paura? Li
vediamo come nostri competitors? Loro, perd, non
inquinano, non wuccidono, non sfruttano gli altri
viventi facendoli soffrire. Apriamo un libro di scien-
ze e biologia, allora, e prepariamoci al prossimo Hal-
loween con il doveroso rispetto verso questi timidi
abitanti del nostro pianeta.

AMBIENTE, TERRITORIO e AGRICOLTURA

Novembre e l'olio nuovo

L’olio extravergine di oliva ¢ un alimento
fondamentale per la nostra salute, un
succo ricco di proprieta importantissime
per il nostro benessere, divenuto a ragio-
ne un elemento imprescindibile della
Dieta Mediterranea. Caratterizzato da un
perfetto equilibrio di grassi mono e polin-
saturi, ha un importante corredo di vita-
mine e polifenoli, potenti antiossidanti, di
cui gli altri oli sono privi. Appartiene da
sempre alla nostra cultura gastronomica e
viene impiegato quotidianamente per
I’elaborazione di piatti caldi e freddi, in
forma di condimento, ma anche di ingre-
diente vero e proprio per alcune ricette a
base di pesci, carni o verdura cotti a bassa
temperatura, o ancora nei dolci, tutte pre-
parazioni in cui diviene un elemento for-
temente caratterizzante. In questi casi ¢ :
fondamentale che sia di ottima qualita. :
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1 sentori pitt comuni e riconoscibili di un
ottimo extravergine di oliva ci sono 1’er-
ba tagliata, il carciofo, il pomodoro e la
sua foglia, la mandorla, la mela verde,
oltre a intense note balsamiche. Tutto
questo costituisce la caratteristica frutta-
ta dell’olio, distinguibile in tre catego-
rie: leggero, medio e intenso. Un sapore
fruttato con un buon equilibrio di amaro
e piccante ¢ sinonimo di un prodotto
fatto a regola d’arte. E 1’olio nuovo del
20247? Quest’anno poco, ma buono. In
Puglia, Sicilia e Calabria (dove si pro-
duce 1’80% dell’olio italiano) la siccita
ha fatto crollare la raccolta di olive che,
perod, sono di ottima qualita perché non
attaccate dai parassiti. Il calo ¢ stato del
30%, non compensato dagli incrementi
del Centro e del Nord. L’Italia arretra
cosi dalla seconda posizione mondiale

Gli oli extravergini perd non sono tutti
uguali. Scegliere un buon extravergine
non ¢ cosa semplice. Secondo la normati-
va europea si parla di ‘Olio Extra Vergi-
ne’ quando i livelli di acidita di questo ali-
mento non superano lo 0,8% e quando la
sua estrazione ¢ determinata esclusiva-
mente mediante metodi meccanici a fred-
do, con temperature inferiori a 27 gradi.

Una lavorazione che garantisce 1’assenza
di alterazioni causate da diverse condizio-
ni termiche. Il processo di produzione
dell’olio extravergine si sviluppa in diver-
se fasi: la raccolta delle olive, la defoglia-
zione, il lavaggio, la molitura, la gramo-
latura, ossia il rimescolamento della
pasta d’olio che serve a separare 1’emul-
sione tra acqua e olio, I’estrazione e la

spreaagricoltura..

separazione dell’acqua rimasta nell’olio
per effetto della differente densita tra i
due liquidi. Infine I’imbottigliamento e la
vendita. La buona qualita di un olio evo
si misura poi dai profumi e dagli aromi
che sprigiona al naso e al palato. Gli oli
extravergine di migliore qualita presen-
tano un bouquet ricco, che ¢ determina-
to dai polifenoli presenti nelle olive. Tra

alla quinta. Invece, Spagna in forte
ripresa, come Grecia e Turchia. Proba-
bilmente gli oli misto italiani-stranieri
manterranno quindi i prezzi, mentre
costeranno sicuramente di piu i 100%
italiani. Intanto numerose iniziative
danno il benvenuto all’olio nuovo dove la
raccolta € ancora in corso. Tutte le info su
frantoiaperti.net.

e INSETTI UTILI « PRODOTTI FITOSANITARI
« PRODOTTI PER AGRICOLTURA BIOLOGICA

Sede di Villafontana: Via Villafontana, 146/c - 37051 Villafontana di Bovolone (VR) - Tel. 045 698 9019 - info@spreaagricoltura.it
Sede di Domegliara: Via Lanza, 22 - 37015 Sant’Ambrogio di Valpolicella (VR) - Tel. 045 686 2856 - domegliara@spreaagricoltura.it
Sede di Stienta: Via Eridiana, 3760 - 45039 Stienta (RO) - Tel. 042 5753082 - stienta@spreaagricoltura.it
Sede di Vigasio: Via Dante Alighieri, 66/B - 37068 Vigasio (VR) « Tel. 045 732 5071 - vigasio@spreaagricoltura.it
Sede di Zevio: Via Giacomo Matteotti, 5 - 37059 Zevio (VR) - Tel. 045 605 0236 - zevio@spreaagricoltura.it
Sede di Ponso: Via Gualdo, 42 - 35040 Ponso (PD) - Tel. 042 916 00106 - ponso@spreaagricoltura.it

 FERTILIZZANTI E BIO STIMOLANTI
e CARBURANTI « RITIRO CEREALI
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SALUTE&BENESSERE. Chiara Turri interviene sull’argomento

IL MAL D’AUTUNNO

E’ arrivato I’autunno e con
esso anche 1 primi acciacchi
causati dal cambio delle
temperature, I’aumento del-
I'umidita e della luce.
Secondo una ricerca del
CRL (Consiglio Nazionale
delle Ricerche) 1’80% degli
italiani soffre dei sintomi
dell’astenia autunnale. Ci
sono periodi, pit 0 meno
lunghi, nel corso dell’anno
o di specifiche stagioni, in
cui ci sentiamo particolar-
mente stressati per effetto si
situazioni esogene o endo-
gene, che minano il nostro
organismo psicofisico e
indeboliscono la nostra
vitalita. Cosa possiamo fare
per salvaguardare la nostra
salute in questo periodo?
La medicina tradizionale
cinese ci avverte che, in
queste situazioni, 1’energia
che scorre nei nostri meri-
diani (i 12 canali energetici)
non fluisce regolarmente
come dovrebbe, subisce dei
blocchi, dei rallentamenti,
degli intasamenti ed il
nostro organismo, per com-
pensazione, si irrigidisce sia
fisicamente che mental-
mente. Il primo obiettivo
che la MTC cinese ¢ le altre
medicine orientali consi-
gliano ¢ quello di trovare il
modo giusto di ‘rilassare’ la
mente ed il corpo con tratta-
menti e tecniche che favori-
scano la distensione psicofi-
sica e riconducano la perso-
na a vivere il ‘qui ed ora’
con la giusta consapevolez-
za. La Naturopatia tiene
molto a cuore tutte le solu-
zioni ed 1 rimedi che possa-
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Chiara Turri

no alleviare le conseguenze
negative dello stress attra-
Verso percorsi naturopatici
virtuosi  ‘assolutamente
naturali’ volti a ricondurre la
persona stressata a prendere
consapevolezza del suo
disagio psicofisico ed a pre-
disporsi, mentalmente e fisi-
camente, a rimedi che favo-
riscano il recupero del suo
riequilibrio energetico. Tra i
vari trattamenti le medicine
orientali (cinese ed ayurve-
dica) danno grande impor-
tanza ai massaggi riequili-
branti finalizzati specifica-
tamente al massimo rilassa-
mento ed al completo rie-
quilibrio energetico. Molti
studi dimostrano che le sti-
molazioni sensoriali che
partono da un massaggio al
corpo influenzano positiva-
mente tutto il comparto
ormonale ed il sistema ner-
voso, con ricadute positive
su tutto il sistema immuni-
tario. Inoltre il massaggio
migliora la circolazione
sanguigna e I’ossigenazione
del sangue, che comporta
un aumento dell’energia e

sentire meno stanchezza.
Non esistono cure miraco-
lose contro il mal d’autun-
no, anche se gli esperti con-
cordano che praticare rego-
larmente sport, imparare la
respirazione consapevole
possono essere soluzioni
utili per gestire questi episo-
di ed evitare che degeneri-
no. La mia trentennale dedi-
zione alla cura alla persona
ha evidenziato che anche
determinati tipi di massag-
gi0 Possono aiutare a preve-
nire e curare il panico,
I’astenia, placando mente e
corpo in maniera estrema-
mente profonda. Su tutti i
massaggi ayurvedici il re
indiscusso ¢ il massaggio
Shirodhara, che prevede
una colata di olio naturale
(cocco, sesamo o mandorle)
sulla fronte e su tutto il
corpo. La sua particolarita
sta nell’effetto di profonda
distensione mentale che
procura, tanto che diversi
medici ¢ naturopati lo pre-
scrivono a soggetti ansiosi o
che soffrono di depressione,
insonnia e panico. lo sosten-
go che la migliore curo con-
tro stati di ansia persistenti
sia I’integrazione di disci-
plina fisica (yoga o Pilates),
riequilibrio del respiro e
massaggio con [’obiettivo
di prendere in cura sé stessi
e rendersi pienamente con-
sapevoli delle forze che ci
sostengono ma che in
periodi difficili vengono
meno. La parola chiave
ancora una volta ¢ ‘cosape-
volezza’.

Namaste!

IANGOLO DI FRANCESCA - www.cucinaeciacole.it
Crostata con frutta secca e miele

Gli ingredienti
sono semplici,
la preparazione
veloce e le dosi
approssimati-
ve.

Vi servira una
base di pasta
frolla classica
stesa in una

poco piu a 175°.

tortiera di 24 cm. Andra spennellata di miele
sciolto e coperta di frutta secca in ordine e a
piacere. Portare a cottura per circa mezz’ora o

Preparare un poco di miele tiepido da spennel-
lare sul dolce appena tolto dal forno per luci-
dare la frutta secca.

Una volta raffreddata sara pronta da servire!
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A cura dell’ostetrica Maddalena Bressan

LA CURA DELEINTESTINO

Il mese scorso abbiamo
parlato di buone prassi nel
fare pipi per salvaguarda-
re il pavimento pelvico.
Ora ci prendiamo cura del

comparto posteriore,
ovvero della gestione del-
l'intestino. ‘Andare di

corpo’ rispettando come
funzioniamo fa la diffe-
renza: fondamentale ¢ evi-
tare spinte che sono dele-
terie dato che spingere ¢
condizione predisponente
incontinenza e prolassi. 1l
primissimo consiglio, che
va considerato un impera-
tivo, € 1l ricorso ad uno
sgabellino: & uno strumen-
to necessario per assume-
re una posizione accovac-
ciata, che ¢ quella in cui i
fasci muscolari, altrimenti
attivi per garantire la con-
tinenza, si rilassano e
capiscono che ¢ ora di fare
spazio per rilasciare il
contenuto fecale. Cosi le
spinte se presenti diventa-
no residuali o non piu
indispensabili,  proprio
perché sfruttiamo il siste-
ma di rilascio per cui il
pavimento ¢ stato pro-
grammato nella fase di

svuotamento del contenu-
to intestinale; per di piu se
necessitiamo di spingere,
in questa posizione le
pressioni della spinta
vanno sull'ano e non gra-
vano anche su tutta l'area
genitale e urinaria (espo-
nendoci a un rischio
aumentato di incontinenza
urinaria). Seconda buona
abitudine ¢ non procrasti-
nare lo stimolo. Purtroppo
tantissime di noi lo fanno,
per evitare di ricorrere a
bagni diversi dal proprio.
Il problema pero sta nel
fatto che se rimandare lo
stimolo diventa un'abitu-
dine, lo stimolo ignorato
puo andare ad estinguersi
e il volume di feci per il
quale riceviamo l'avviso
ignorato ‘che & ora’ va
aumentando... Ecco che
ci induciamo da sole alla
stitichezza. All'opposto
non ¢ salutare andare in
assenza di stimolo: anche
questo ci porta a dover
spingere. Stare sul wc a
lungo crea una stasi circo-
latoria a livello del pavi-
mento pelvico aumentan-
do oltretutto il rischio di

emorroidi o peggiorando-
le se gia presenti. Infine ¢
bene aver cura della con-
sistenza delle feci, a parti-
re da una dieta adeguata e
da un adeguato introito di
acqua. Molte di noi, prese
dalle varie attivita giorna-
liere o assorte nello svol-
gimento dell'attivita lavo-
rativa, si ritrovano a fine
giornata ad aver bevuto
troppo poco. In questo
caso molto utile puo esse-
re tenere un diario per
qualche settimana nel
quale monitorare la quan-
tita di acqua che beviamo
nel corso della giornata
puntando a bere sufficien-
temente. Molto spesso
queste buone prassi basta-
no a cambiare la qualita
della nostra defecazione!
Nel caso in cui cosi non
fosse, € indicato affidarsi
ad un equipe formata da
procrologo, terapista del
pavimento pelvico, tal-
volta gastroenterologo e
nutrizionista per affronta-
re con il giusto sguardo il
benessere intestinale nella
sua complessita ed indivi-
dualita.

AL ‘DUE TORRI’ UNA SPECIALE CHARITY DINNER

Hanno meno di 40 anni e dopo
avere collezionato le Stelle di
mezzo mondo sono tornati sulla
Terra: Francesco Sodano (1988,
Ristorante Famiglia Rana), Mat-
teo Rizzo (1985, 1l Desco), Gia-
como Sacchetto (1985,
Ristorante a Palazzo Soave), Sal-
vatore Garofalo (1994, Bistrot al
2 - Hotel Due Torri) sono alcuni
degli chef under 40 piu interes-
santi della loro generazione,
impegnati personalmente nel
portare avanti un’idea di cucina
sana ed equilibrata. Il 25 novem-
bre a Verona affiancano Fonda-
zione AIRC per la ricerca sul
cancro nella cena ‘Natale nel
piatto, Natale nel Cuore’ (Due
Torri Hotel, ore 19.15) per con-
tribuire a fare crescere la consa-
pevolezza che un’alimentazione
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ricca e di qualita e un corretto
stile di vita sono alleati irrinunciabili nella prevenzione al cancro e per contribuire,
insieme ai 190 commensali della serata, alla raccolta fondi da destinare ai progetti di
ricerca di AIRC sui tumori infantili. Lo fanno per AIRC ma anche per il futuro dei
loro figli. Il menu della charity dinner di Fondazione AIRC al Due Torri Hotel di
Verona sara un’esplosione di green nelle combinazioni pit fantasiose, ciascuna con
il proprio sapore originale. Terrina di sedano rapa, radicchi in saor, castagne, gel di
melissa, pastinaca e caffe, cipolle, porri, lenticchie, la nuova cucina parla vegetaria-
no. Ma nel menu della Festa (200 euro la donazione consigliata) accompagnati da
una selezione di vini Tre bicchieri Gambero Rosso, non potevano mancare i miglio-
ri prodotti locali di montagna, le carni e il pesce della Festa. Per partecipare alla Cena
“Natale nel Piatto, Natale nel Cuore): com.veneto@airc.it — 045.8250234

CAMMINO IN ROSSO DA CAPRINO AD AFFI

Torna il Cammino in Rosso: insieme per fermare la violenza. L’evento, giunto
alla sua quarta edizione ¢ in programma il 23 novembre alle ore 9.00. Il ritro-
vo ¢ fissato a Caprino Veronese — Palazzo Carlotti dove alle 9.00 avverra la
firma della Dichiarazione di Intenti tra Comuni e Telefono Rosa. A seguire par-
tenza del Cammino in Rosso, camminata su percorsi ciclopedonali alla portata
di tutti da Caprino ad Affi (circa 7km). L’arrivo, previsto alle 12.30 a Gestioni
Mai di Affi, sara caratterizzato da un momento di riflessione e testimonianze
sul tema della violenza contro le donne. Una risottata chiudera la mattinata. Per
informazioni e prenotazioni: 3486602020 (Loredana) oppure on line.
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CAMMINO IN ROSSO

A4AEDIZIONE: INSIEME PER FERMARE LA VIOLENZA
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LETTO PER VOI

Lea Ypi, Libera, Feltrinelli 2024, 304 pag.
Lea Ypi & una bambina e la sua vita & scandita dalle
promesse del socialismo di stato dell’Albania: un futu-
ro preordinato in cui si pud crescere al sicuro tra com-
pagni entusiasti. Ha dieci anni quando comincia a farsi

omande sulla parola liberta. Un giorno, nel dicembre
del 1990, tornando a casa da scuola si ritrova ad
abbracciare la statua di Stalin decapitata da un grup-
po di manifestanti. A scuola le hanno insegnato che il
socialismo avrebbe portato un futuro preordinato in cui
crescere al sicuro e tutta questa cosa la disorienta. “E
io continuavo a non capire perché tutti chiedessero la
libertdr, quando noi eravamo gid una delle nazioni piv
libere della Terra, come ripeteva sempre la maestra
Nora”. Libera un romanzo dove il punto di vista della
protagonista cresce insieme al suo modo di pensare. In
casa ?e hanno insegnato a credere nello Stato e solo
alla caduta del regime scoprira che la propria famiglia,
per profeggerla, non le aveva mai rivelato di avere
idee dissidenti. Un libro che ti fa immergere nella pic-
cola e nella grande Storia, che ti racconta dal di den-
fro come si viveva negli anni Novanta in Albania e rie-
sce a farti riflettere, incuriosire e, a volte, grazie alla
sua sorprendente ironia, sorridere. Prendiamo la
spesa, per esempio. La coda c'era sempre. Si formava
molto prima che arrivasse il camion per la distribuzio-
ne. E tu dovevi metterti in fila, salvo che il droghiere
fosse tuo amico. Ti pone delle domande a cui senfi I'ur-
genza di dare delle risposte: che ne sappiamo del dit-
tatore Enver Hoxha che ¢ stato al potere in Albania dal
1944 al 1985, che ne ¢ stato della sorte di un Paese
allo sbando alf'uscita dal Comunismo, che ne sappia-
mo del collasso delle piramidi finanziarie e delle per-
sone che cercavano soprattutto nell'ltalia una via di
fuga? Lea Ypi, laureata all’Universita La Sapienza di
Roma, & saggista, esperta di marxismo e di teoria cri-
tica. Professore di Political Theory alla London School
of Economics, ha fatto ricerca e ha insegnato nelle
maggiori universitd del mondo: alla Sapienza, a Scien-
ces Po, all'Universita di Francoforte, al Wissenschaft-
szentrum di Berlino, all'Istituto italiano per gli studi sto-
rici di Napoli. E un libro leggero e scorrevole, nono-
stante I'argomento, e adatto o tutti i tipi di lettori. Nella
quarta di copertina del libro & scritto: “Lea Ypi & una
rivelazione letteraria e con la sua scrittura delicata, inti-
ma e raffinatissima il racconto della sua vita diventa la
nostra storia." Non saprei frovare parole migliori per
consigliare questo libro.

LINGUA E CIVILTA

In un articolo di scienze sociali del 1982, J. Q. Wilson
e G. L. Kelling infrodussero la teoria delle finestre rotte
dimostrando che esiste un legame tra le condizioni del-
I'ambiente e i comportamenti delle persone. Piu bruttu-
ra, piU incuria, piU volgaritd, piv immordlitd e piv
degrado dei luoghi producono comportamenti
“devianti”, antisociali, crimini e insicurezza. La tolle-
ranza, il lassismo, I'incapacité o peggio ancora la
volontd di non punire determinate condotte, a partire
dal decoro ambientale e personale, e dalle norme di
convivenza civile, creano una situazione di disordine
che porta a generalizzare comportamenti arroganti e
violenti che instaurano un clima di dissoluzione del
legame sociale. Il paesaggio, |'ambiente e il contesto
comunicano alle ‘persone come comportarsi. Nel
1969, presso |'Universita di Stanford (UgA), il profes-
sor Philip Zimbardo ha condotto un esperimento di psi-
cologia sociale. Lascid due auto identiche abbandona-
fe in strada, una nel degrcdoto Bronx di New York e
I'altra nella ricca e tranquilla Palo Alto in California.
L'automobile nel Bronx venne subito smantellata e
distrutta. Quella di Palo Alto rimase intatta. Tuttavia
non erano la povertd o il degrado sociale i motivi della
diversitar di comportamenti: Zimbardo fece rompere un
finestrino dell’automobile infatta e il risultato che scop-
pio lo stesso processo, come nel Bronx: furto, violenza
e vandalismo ridussero il veicolo nello stesso stato di
quello del Bronx. Non & la povertd, ovviamente, ma
qualcosa che ha a che fare con la psicologia, col com-
portamento umano e con le relazioni sociali. Qualsia-
si segno visibile di disordine, finestre rotte, copc:nne"i
di s?accendoti, ubriachi, tossici, ecc. modella un
ambiente che promuove disordine e poi criminalita. |l
male chiama altro male. La conclusione & la stessa da
un punto di vista criminologico: che la criminalita & piv
alta nelle aree dove I'incuria, la sporcizia, il disordine
e |'abuso sono piv alti. Da noi per decenni la politica,
certa politica e certa magistratura, con il foretesto di
promuovere la tolleranza, I'egualitarismo, I'inclusione
di mille minoranze si & dedicata sistematicamente a
rompere finestre, fino al punto che la stessa nostra civil-
ta finisce per essere messa in discussione nelle sue con-
quiste, nella su storia, nei suoi fondamenti e nelle sue
radici. Aumenta il numero di cittadini che si sentono
minacciati. Le finestre rotte hanno fatto entrare |'odio e
I'odio chiama odio, specialmente se alimentato dall'al-
to. Ma noi vogliamo sognare un mondo senza finestra
rotte!

AGENDA LETTERARIA

Ricorrono cento anni dalla morte di Giacomo Puccini,
(Lucca, 22 dicembre 1858 - Bruxelles, 29 novembre
1924) compositore considerato uno dei maggiori e
piv significativi operisti di tutti i tempi, discengevq da
una lunga stirpe di musicisti e compositori, maestri di
cappella in Lucca. Sesto di nove figli di cui sette sorel-
le dai nomi estremamente pc:rtico|c:ri (Otilia, Tomaide,
Temi, Nitteti, Iginia, Ramelde e Macrina, tutte buone
musiciste), cresce destinato a seguire la tradizione
familiare. il padre muore prematuramente nel 1864
lasciando la moglie Albina vedova e incinta con
appena sessantasette lire di pensione.  Riesce a fre-
quentare il ginnasio e I'istituto musicale grazie all’aiu-
to di uno zio. La passione per il teatro musicale nasce
da una rappresentazione dell’Aida di Verdi alla quale
assiste Ifisq nel 1876. Grazie a una borsa di stu-
dio entra nel conservatorio di Milano dove condivide
| abitazione con Pietro Mascagni cuore dell’opera liri-
ca italiana e della scapigliatura, e anche se si rivela
uno studente svogliato per quanto dotato, riesce a
diplomarsi nel 1880 componendo una Messa a 4
voci. Dopo la prima opera, Le Villi, scrive Manon
Lescaut (1893), di ispirazione wagneriana che mani-
festa la caratteristica delle sue opere future: un’eroina

rotagonista, la cui resa psicologica & attenta, pro-
Fondo e tesa a commuovere il pubblico. La collabora-
zione con i librettisti lllica e Giacosa segna una svol-
ta; nel 1896 con La bohéme Puccini diventa composi-
tore di fama. | sempre maggiore successo delle sue
opere, Tosca (1900) e Madama Butterfly f] 904) con-
solidano la sua reputazione in patria e all’estero. Nel
1910 La fancivlla del West viene rappresentata a
New York e diretta dal maestro Arturo Toscanini. Dal
1914 al 1919 musica tre opere in un atto, raccolte nel
gruppo conosciuto come |l frittico: Il tabarro, opera
melodrammatica, Suor Angelica, opera sentimentale,
Gianni  Schicchi, opera comica. Inizia a scrivere
Turandot, ma in seguito alla diog{nosi di un carcinoma
laringeo va a operarsi in una dlinica specializzata a
Bruxelles. Soprawvive all’'operazione solamente pochi
giorni e la Turandot rimane priva del finale. Puccini ha
traghettato |'opera italiana dalla fase delicata del
melodramma di fine Ottocento al teatro moderno. La
sua poetica & caratterizzata dalla ricerca di un equili-
brio tra il melodramma verdiano e le innovazioni del-
I'Opéra parigina. Alta qualitd melodica, preziosismo
sonoro, introspezione psicologica fanno di lui uno dei
piv grandi musicisti.

"LIBRI DI CASA NOSTRA"

a cura di Gianfranco lovino

Sabrina Bonato & una scrittrice veronese che vive a Pescantina, madre di due figli,
innamorata della natura e gli animali, autrice del libro ‘Non c’e luce senza ombre’
(Susil edizioni) che ci porta sui monti Carpazi all'interno di un orfanatrofio per appas-
sionarci alla storia di Lea, bambina con una forte fragilita emotiva, che attraverso
pagine intense e piene di dettagli ci fara ripercorrere gioie e dolori della sua giovane
vita. La storia si sviluppa su piu territori: dai Monti Carpazi alla grande Kiev, e dal Bra-
sile alla Foresta Amazzonica, esaltata in tutto il suo verde splendore per condurre il let-

tore alle porte di una vera e propria Apocalisse, ripercorrendo I'inferno di Pryp’jat, una citta

fantasma ed un finale inaspettato che sa lasciare speranza e un respiro ampio di vita. Abbiamo incontrato Sabri-
na per conoscerla, e lo facciamo partendo dalla piu classica delle domande: chi € Sabrina Bonato. «Sono nata
a Verona nel 1974 e risiedo a Pescantina, con mio marito e i miei figli, Enrico e Maya. Sono socia e responsabi-
le amministrativa di Parco Ottocento Verona e il mio tempo si divide tra famiglia e lavoro, e appena o un rita-
glio di tempo tutto mio mi immergo nella lettura di romanzi, nel mio silenzio e nelle mie riflessioni. Non viaggio

mai senza un libro in valigia».

Ci parli della sua opera prima «'Non c’é luce senza ombre’, & il mio primo esperimento di narrativa lunga. Scri-
vendolo ho riscoperto me stessa, con tutte le mie fragilita ma anche i punti di forza. Mettere il punto finale alla
storia € stato un traguardo ed una gioia infinita. Un tassello di felicita che si & incastrato perfettamente nel puz-

zle della mia vita».

La scrittura come forma di espressione o evasione personale? «Entrambi, essendo caratterialmente di poche
parole nei miei dialoghi. Di istinto la tastiera del mio pc prende forma e vita, e tante emozioni e parole si acca-

vallano nella mia mente e nulla rimane inespresso».

Il perché del tema trattato «Fin da bambina, quanto & successo a Chernobyl, mi ha lasciato il segno dentro.
Avevo dodici anni e gia ne comprendevo I'entita del disastro. Quel mostro di scorie aveva infettato tutti, e tut-
tora purtroppo ne risentiamo degli effetti nocivi. Dieci anni fa, ho avuto il pia-

duto».

cere di conoscere Vera. Mi ha raccontato la sua storia e la fuga dalla zona con-
taminata. Nei suoi occhi, a distanza di molti anni, ho percepito ancora paura,
dolore e rabbia. Le sue emozioni mi hanno dato la spinta per scriverne una
storia, che non rispecchia la vita di Vera, ma che ne racconta i luoghi e I'acca-

Cosa si aspetta dal suo libro «<Due semplici cose, che spero di aver trasmesso
nella stesura del romanzo: il tema ‘Chernobyl’, per non dimenticare quanto & suc-
cesso e la “follia’. Quella che & presente dentro di noi come lo ¢ la ragione».

Ha una dedica per questo romanzo? «Si, a tutte le anime folli rinchiuse in
qualche istituto di accoglienza per ‘persone speciali’».

Salutiamoci incuriosendo i lettori sulla lettura del romanzo «Scrivendo que-
sto libro mi sono documentata sulle tradizioni, gli usi e i costume di paesi molto
diversi fra loro, come sono Ucraina e il Brasile. Mi & sembrato di toccarne i colo-
ri, le tinte e le sfumature piu belle. Ai lettori auguro un viaggio interessante,
tutto da scoprire, in questo mio mondo di carta.

CON NOI AL CINEMA

a cura di Franco Frey

IL GLADIATORE II. Regia:
Ridley Scott. Attori: Paul
Mescal, Connie Nielsen, Den-
zel Washington. Genere: Epico
- Storico. Durata: 2h 36m.
Data di uscita: 14 Novembre.
Origine: USA 2024

Una curiosita: Il Gladiatore usci-
to nel maggio del 2.000, vinse cinque premi Oscar e
ha incassato globalmente la cifra record di 500 milio-
ni di dollari. Questa nuova pellicola & prodotta da
Leonardo DiCaprio.

L'Anteprima: sono passati 24 anni da quando il film
cult di R. Scott ha mostrato al mondo intero la bel-
lezza e gli orrori dell’antica Roma. Ora arriva sugli
schermi Il Gladiatore II, un kolossal con lo stesso pre-
miato regista. Un cenno alla trama: avendo assistito
anni prima alla tragica morte del venerato eroe Mas-
simo Decimo Meridio per mano del suo perfido zio,
Lucio Versus il suo unico erede si trova costretto a
combattere nel Colosseo, dopo che la sua Patria &
stata conquistata da due tirannici imperatori: Cara-
calla e Geta che ora la governano. Con il cuore
ardente di rabbia e il destino dell'lmpero appeso a
un filo, Lucio deve affrontare
insidiosi pericoli e acerrimi
nemici, riscoprendo nel suo
passato la forza e |'amore
necessari per riportare la glo-
ria di Roma al suo popolo.

Il Regista: ‘L'emozione si fara
palpitante, davanti una storia
di coraggio e vendetta nella
sanguinosa arena del Colos-
seo’. Buona Visione!
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SANTAMARGHERITA. Un nuovo inizio stagione tra esordi, conferme e soddisfazioni

Valpolicella Rugby

Talento e crescita

L'inizio di stagione per il
Valpolicella Rugby si pro-
spetta incoraggiante, con
una Prima Squadra che si
posiziona stabilmente a
meta classifica dopo quat-
tro partite intense, di cui
due vittorie e due sconfitte
di misura, giocate fino
all'ultimo respiro. Questo
percorso iniziale testimo-
nia il lavoro svolto durante
l'estate per affrontare un
campionato con una squa-
dra completamente rinno-
vata rispetto alla scorsa sta-
gione. Il Primo XV giallo-
rosso sta infatti dimostran-
do grande crescita, sia dal
punto di vista tattico, con
un gioco sempre piu strut-
turato e incisivo, sia men-
tale, sfoggiando una deter-
minazione che non lascia
spazio alla resa. La squa-
dra ¢ unita, compatta e
pronta a fare spazio ai gio-
vani talenti, dimostrando
una politica di valorizza-
zione che punta a costruire
il futuro del club gia da
oggi. Non sono mancati,
infatti, gli esordi dei gioca-

tori classe 2007, tra cui
Sartori, Braga e Dinarte.
Proprio Braga e Dinarte
sono rientrati di recente da
un lungo raduno con la
Nazionale Under 18, espe-
rienza che ha messo in
risalto il loro valore in due
test match contro I’Irlanda
U18. I nostri ragazzi si
sono distinti entrambi:
Ettore Dinarte, in partico-
lare, ha guidato la squadra
come capitano nella secon-
da partita, segnando anche

una splendida meta di
intercetto. Braga, titolare
nel secondo match, ha
mantenuto un rendimento
costante, con pochi errori,
a testimonianza della qua-
lita della formazione e del
suo talento. Un altro pila-
stro del club ¢ rappresenta-
to dal settore giovanile,
con una partecipazione
crescente, in particolare nel
Minirugby, che quest’anno
registra un'affluenza
record. Questa forte ade-

LA GRINTA DEL PESCHIERA

Voglia di costruire un percorso con tanta grinta ed ardore, per lottare nella parte alta
della classica. Il Peschiera del presidente Umberto Chincarini, con una rosa di gio-
catori formata dal giusto mix tra giovani di talento e veterani che hanno gia fatto la
Prima categoria, vuole fare benissimo. Grazie al lavoro del nuovo mister Gabriele
Gelmetti arrivato in questa stagione targata 2024-2025 che lo scorso anno aveva
guidato la formazione Juniores dell’Olimpica Dossobuono. Ottimo il connubio con
il direttore Matteo Dalle Aste che ha disegnato un Peschiera tutto nuovo e ben
messo in campo insieme a Gelmetti e al suo staff tecnico. «Sono soddisfatto di
quanto finora fatto non dimenticando che il nostro obiettivo resta sempre una sal-
vezza tranquilla in campionato - afferma il tecnico Gabriele Gelmetti - puntando sui
valori umani e tecnici che la squadra mi sta regalando. Il campionato ¢ lungo ed ¢
tutto da scoprire». Fanno parte dello staff del mister il preparatore atletico Andrea
Zenatti, massaggiatore Andrea Cordioli e I’allenatore dei portieri Stefano Zoffi.
Responsabile prima squadra: Marco Magagnotti e direttore sportivo Matteo Dalle
Aste. Gli fa eco il centrocampista di qualita Pasquale Petillo: «Noto che le squadre
inserite nel nostro girone A di Prima categoria, sono toste e determinate e assai
agguerrite. Conosciamo la nostra forza, abbiamo diverse frecce accuminate al
nostro arco ¢ le useremo con criterio, durante questa stagione in corso». R.P.

La rosa a disposizione di mister Gabriele Gelmetti

Portieri: Daniel Bottona, Matteo Zoffi e Matheus Bonizzato, Difensori: Mattia
Speri, Davide Polce, Omar Lorenzi, Drittan Gordi, Simone Giannetti, Oscar
Fenner, Luca Domenegoni e Lorenzo Cerpelloni, Centrocampisti: Davide Ven-
turelli, Cristian Tommasi, Riccardo Risi, Pasquale Petillo, Niccolo Pennacchia,
Haris Dzafic, Alberto Calvetti; Attaccanti: Francesco Zanusso, Alin Birlea,
Giovanni Silvani e Marco Secchi.

sione ¢ prova della solidita
del Valpolicella Rugby e
della sua capacita di attrar-
re nuove leve, grazie a un
ambiente sano e accoglien-
te, che punta a far crescere
non solo atleti, ma persone.
Con una Prima Squadra
che continua a lottare e un
settore giovanile in piena
espansione, il Valpolicella
Rugby si conferma una
realta solida e in costante
miglioramento.

Letizia Acquistapace

SCATTI RUBATT!

Con le loro fotografie fatte nel weekend sui campi dei
dilettanti che siano campionati giovanili o delle prime
squadre, i ragazzi e le ragazze di Scatti Rubati vedi
pagina social, illuminano le gesta dei calciatori in par-
tita. Il 29 settembre il gruppo ha festeggiato il suo
quarto compleanno da quando ¢ nato il gruppo unito
dall’amicizia e la forte passione per il calcio. 35 foto-
grafi che spesso hanno figli che giocano a pallone nei
nostri campionati dei dilettanti veronesi con 400
eventi fotografati e pubblicate piu di 680 album di
foto sulle pagine dei social di Scatti Rubati. Oltre 450
squadre che giocano nel weekend in Veneto e nume-
rosi tornei che soprattutto d’estate vanno fortissimo.
Ma non solo di calcio si occupa questa allegra briga-
ta, ma anche di pallavolo, atletica, corsa ed altro.
Dove c¢’¢ un evento che da lustro allo sport Scatti
Rubati grida presente. Ma quali sono i prossimi pro-
grammi in agenda? «Migliorare e migliorarsi conti-
nuando a visitare le manifestazioni sportive con cari-
ca ed entusiasmo — affermano i ragazzi di Scatti
Rubati -. Immortalare chi con ardore e sacrificio fa
sport € sempre entusiasmante. Lo sport ¢ una palestra
di vita e serbatoio di sani valori e principi. Compete-
re per un obiettivo ¢ sempre affascinante, ma lo stare
insieme per correre tutti insieme ed uniti per corona-
re un’impresa oppure un sogno ti puo cambiare, di
botto I’esistenza. Il filo dell’orizzonte ¢ sempre lonta-
no, ma puo anche diventare tremendamente vicino.
Basta crederci e volare piu in alto degli altri». R.P.

REGALATI UN CORPO NUOVO
E PRENDITI CURA DEL TUO BENESSERE

PERCORSO DI FINO AL
PERSONAL TRAINING |saUNAE
VALPOFITNESS

PERSONAL TRAINING E BENESSERE
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PIAZZA CENTRALE A COLA DI LAZISE - ORARIO: DA LUNEDI A SABATO DALLE 8.00 ALLE 13.00 E DALLE 15.30 ALLE 20.00

APERTO TUTTE LE DOMENICHE DALLE 8.00 ALLE 13.30
NEI GIORNI 22-23-24 NOVEMBRE
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SALUMI, FORMAGGI E GASTRONOMIA

UN BUONO SCONTO

DEL 20%

VALIDO DAL 2 AL 12 DICEMBRE






